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Skolens profil

Historie

Seedding Efterskole begyndte i 1974. En personkreds med baggrund i Luthersk
Missionsforening (DLM), som er en forening indenfor den danske folkekirke, havde i flere ar
arbejdet med idéen om at starte endnu en efterskole med tilknytning til foreningen (se
yderligere om DLM p& www.dIim.dk). Til formalet kabte man Saedding skole, som var blevet
nedlagt i forbindelse med kommunalreformen i 1970. Med stor opbakning fra foreningens
medlemmer i lokalomradet, blev skolen bygget op og har i dag plads til 87 elever.

Menneskesynet
Skolens menneskesyn har baggrund i Bibelen og den lutherske leere:

a) | forholdet til Gud tror vi, at alle mennesker har syndet og mangler herligheden fra Gud. Det
betyder med andre ord, at mennesket har fejlet og mangler evnen til at opfare sig og veere
som Gud foreskriver i Bibelen. Vi tror, at mennesket er fortabt i sig selv, men stadig elsket af
Gud. Guds keerlighed til mennesket kommer tydeligt frem i Bibelens beretning om Jesus


http://www.dlm.dk/

Kristus.

b) I forholdet til mennesker tror vi, at Gud har skabt alle mennesker unikke og originale. Det er
begrundelsen for, at vi mener, at livet er ukreenkeligt.

Med til denne del af menneskesynet hgrer, at vi tror, at Gud har givet os evner, anleeg og
talenter til at veere skabende vaesener. Alle elementer i et ophold pa Saedding Efterskole skal
understgtte og videreudvikle elevens evne til at skabe. Hermed teenker vi ikke kun i faglige
resultater, men ligesa meget i de ting, som eleven skaber i og for feellesskabet. Vi opmuntrer
og tilskynder eleverne til at skabe kultur i en stadig diskussion om, hvilken kultur der i bibelsk
forstand er gavnlig og god for os selv og andre.

For at opsummere kan vi sige, at nar det gaelder vort forhold til Gud, er vi sa pessimistiske, at
vi opfordrer til at tro pa Jesus Kristus. Nar det gaelder vort forhold til medmennesker, er vi
realistiske. Vi er klar over, at vores manglende evne, til at opfgre os som Bibelen foreskriver,
kan veere gdelaeggende. Vi er ogsa overbevist om, at vi ved at tilbyde trygge rammer preeget
af f.eks. tryghed og tillid (som ogsa er vaesentlige elementer i kristendommen) kan give
eleverne muligheder for at udvikle sig og indga i faellesskaber, der understgtter deres selvvaerd
og hjeelper dem til at have lige sa stor omsorg for deres medmennesker, som de har for sig
selv.

Hovedsigte

Skolens opgave er todelt:
a. At praesentere eleverne for det bibelske budskab, forstaet sadan som de evangelisk-
lutherske bekendelsesskrifter forstar bibelen.
b. At give eleverne oplysning og dannelse, sddan at de evner at tage hand om
demokratiske veerdier og kan veere aktive og en del af et demokratisk samfund.

| preesentationen af det bibelske budskab ligger ogsa, at vi bergrer temaer som kaerlighed,
respekt, autoriteter, forholdet til medmennesket, ansvar for andre mv. Her mener vi at finde
brugbare svar, som kan fungere som et solidt livsfundament.

Vi orienterer om det danske samfund og den verden, vi lever i. Det sker bade gennem
undervisning, spontane gruppesamtaler og ved at g@re eleverne opmaerksom pa, hvilke ting,
der spiller ind i feellesskabet pa skolen, ligesom skolens elevrad lgser faelles opgaver, kommer
med forslag til skolen og nogle gange er forhandlingspartner.

| bade undervisning og tilsynsdelen opmuntres eleverne til at udveksle og udtrykke egne
meninger og holdninger pa en made, der fremmer demokratiet. Eleverne inddrages ogsa i
planlaegning af forskellige arrangementer eller har ansvar herfor.

Ovennavnte svarer til skolens eget forstaelsespapir af sit veerdigrundlag: at fortaelle eleverne
om Gud, praesentere og praktisere det kristne menneskesyn og lade sig engagere af
omverdenen gennem undervisning og interaktion med andre.

| gvrigt henviser vi til skolens veerdigrundlag (Bilag 4) og til skolens vedteegter (findes pa
skolens hjemmeside).



Undervisning

Kursusperioden er fra d.13. august 2023 til d. 29. juni 2024.

Der undervises fra mandag til fredag jf. klasse- og leererskema. | enkelte uger er der
undervisning henholdsvis sgndag eller lgrdag. En undervisningsdag indeholder 6 lektioner &
45 min og 6 lektioner & 30 min. Der er ligeledes afsat 60 minutter lektie-stilletid mandag,
tirsdag og torsdag og 120 minutter onsdag, som giver den enkelte elev ro til at koncentrere sig
om lektier og mulighed for at fa radgivning af vagtlaerer. Den enkelte elev har i gennemsnit 36-
40 lektioner om ugen. Skolens dagsrytme er vedlagt som bilag. Se bilag 1.

Skolen underviser i 8., 9. og 10. klassetrin. Der samleeses mellem 8. og 9. klasse, idet skolen
kun tilbyder fa 8. klassepladser.

It er en integreret del af undervisningen. Alle elever medbringer en baerbar computer til brug i
undervisningen, og der bygges videre pa de it-kundskaber, som eleverne er i besiddelse af.
Eleverne opbevarer deres noter pa deres computere og afleverer ligeledes deres opgaver
elektronisk.

Skolens leerere bliver lgbende opkvalificeret. Leaererne holder sig ajour med de geeldende
bestemmelser for deres fag.

Leererne arbejder i klasseteams, hvor de til stadighed drgfter og evaluerer eleverne og
beslutter feelles tiltag for at forbedre en elevs faglige udbytte.

Leererne arbejder intuitivt, men erfaringsbaseret pa at yde den bedste og mest inspirerende
undervisning til de enkelte klasser, hold og elever. Vi er ikke kun optaget af diverse
leeringsstile. Vi har ingen faste kasser. Vi ved, at det, der virker i én klasse, ikke ngdvendigvis
virker i en anden. Det, som vi er mest optaget af er at give de bedste muligheder for at forme
elevernes fremtid.

Der undervises i prgveforberedende fag, andre fag, specialundervisning, profilfag, intervalfag
og valgfag. Profilfag, intervalfag og valgfag er beskrevet i vedlagte fagbeskrivelse.

Feelles for alle elever er to ugentlige feellestimer, hvor der drgftes aktuelle sager fra skolen,
kulturen eller samfundet, hvor der jeevnligt er geesteundervisere, og hvor det kristne budskab
og de kristne veerdier pa forskellig vis praesenteres.

| de praveforberedende fag undervises der efter "Feelles Mal”, medmindre andet fremgar af
neerveerende indholdsplan. Undervisningen er i overensstemmelse med en undervisning, der
er beskrevet i folkeskolens laeseplaner og fgrer frem til "Slutmal”. Undervisningen forbereder
eleverne pa at ga op til FP9, FP10 eller andre af skolen tilrettelagte praver og evalueringer,
ligesom skolen opmuntrer eleverne til at ga til prgve. Al undervisning star mal med
undervisningen i Folkeskolen.

Alle elever tilbydes indfaring i kristendom som fglger:
Kristendom: 2 lektioner pr. uge. De elever, som ikke har valgt kristendoms-linjefaget "Jesus
Extra”, undervises pa to hold, hhv. for 9. klasse og for 10. klasse indtil nytar. Der undervises i
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to hovedemner: "Bibelen” og "Hvem er Jesus”. Efter nytar undervises pa et antal valghold,
hvor der dels undervises i forskellige centrale emner i den kristne tro efter lsererens valg, dels i
emner og spgrgsmal, som rejses af eleverne pa holdet.

9. Klasse

Prgveforberedende fag:

Dansk: 5 lektioner pr. uge. Undervisningen falger "Faelles Mal".
Matematik: 4 lektioner pr. uge. Undervisningen falger "Feelles Mal”
Fysik/kemi: 3 lektioner pr. uge. Undervisningen fglger "Feelles Mal”.
Engelsk: 4 lektioner pr. uge. Undervisningen fglger "Feelles Mal".

Tysk: 4 lektioner pr. uge. Undervisningen fglger "Feelles Mal”.
Samfundsfag: 1% lektioner pr. uge. Undervisningen falger "Faelles Mal".
Geografi: 1% lektioner pr. uge. Undervisningen falger "Feelles Mal”.
Historie: 1% lektioner pr. uge. Undervisningen fglger "Feelles Mal".
Biologi: 1% lektioner pr. uge. Undervisningen falger "Feelles Mal”.
Idreet: 1% lektioner pr. uge. Undervisningen fglger "Feelles Mal”.
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Skolen er undtaget for at fare elever til FP9 i faget kristendomskundskab. Dette er begrundet i
den form, som anvendes til indfaring i kristendom, hvor eleverne undervises pa tveers af
klasserne pa skolen, og i valget af indhold, hvor der primeert indfgres i kristendom og kristen
tro.

Idreetsundervisningen varetages gennem 3 gange morgenlgb om ugen, samt elevens valg af
idreetsvalgfag, saledes at alle elever sikres sammenlagt min. 2 lektioner om ugen.

Seksualundervisningen varetages primaert i faget biologi. Se bilag 2.

"Feelles Mal” og "Slutmal” findes pa www.faellesmaal.uvm.dk.

10.Gym

o |10.Gym har undervisningen fokus pa det faglige indhold. Computeren bruges hele
tiden, sa alle far stor fortrolighed med de digitale medier.

o | undervisningen laegges der vaegt pa, at alle far teknikker til mundtlig og skriftlig
kommunikation.

o |labet af skolearet praesenteres eleverne for en reekke moralske og samfundsmaessige
problemstillinger, og der arbejdes med at fa uddybet en problemstilling, sa sagen
belyses fra flere sider, og i nogle tilfeelde at opna en subjektiv stillingtagen dertil.
Samtidig arbejdes der med at kunne forsta andres holdninger og at kunne diskutere
forskellige synspunkter, som elever skal forholde sig reflekterende til.

o Der arbejdes kreativt bade individuelt og i grupper.

o |labet af skolearet laver alle elever deres egen hjemmeside, hvor de praesentere det,
som de laver pa argangen.


http://www.faellesmaal.uvm.dk/

Prgveforberedende fag:

o Dansk: 6 lektioner pr. uge. Undervisningen falger "Feelles Mal”.
Matematik: 5 lektioner pr. uge. Undervisningen falger "Faelles Mal”
Fysik/kemi: 4 lektioner pr. uge. Undervisningen fglger "Feelles Mal”.
Engelsk: 4 lektioner pr. uge. Undervisningen fglger "Feelles Mal”.
Tysk: 2Y2 lektioner pr. uge. Undervisningen falger "Feelles Mal”.
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Andre fag:

Kristendom: 2 lektioner pr. uge.

Feellestimer: 2 lektioner pr. uge.

Profilfag, intervalfag og valgfag

Lifeguide: 2 lektioner pr. uge. Undervisning bestar af aktuel og relevant livsoplysning.
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Projektuger:
| 10.Gym er der 2 projektuger i efteraret 2023.
Bedgmmelse og vurdering sker sammen med laereren ud fra opsatte mal.

Faglig fordybelse:

Sker gennem projekttema/emner. Sammen med leereren og/eller de gvrige elever veelges
emner og perspektiver pa temaet.

Danskfaglige elementer er inddraget i alle projektperioder. Andre faglige elementer inddrages.
Perspektivering og faglige elementer skal veere i overensstemmelse.

| forbindelse med den faglige fordybelse, arbejdes der med at leere at afgraense en opgave
(problemformulering), at orientere sig om et emne og udveaelge relevante kilder (fordybelse), at
forholde sig til synsvinkler og muligheder (perspektivering) og tage stilling (vurdere).

Kommunikation og formidling:

Til de forskellige projektperioder er knyttet treening i forskellige kommunikationsformer. Den
viden og laering, som tilegnes gennem den faglige fordybelse skal kommunikeres pa de
mader, som er bestemt for projektperioden. Eleven skal stifte bekendtskab med en vifte af
kommunikationsformer, men vil ogsa have mulighed for at fokusere pa egne valgte
kommunikationsformer.

Treening af kompetencer:

| lgbet af skoledret vil eleven blive traenet i forskellige kompetencer, som adskiller sig fra de
faglige og kommunikative. Enkelte kompetencer er knyttet til den enkelte projektperiode, men
eleven skal ogsa veelge en eller flere kompetencer, som der skal satses pa.

Uddannelses- og studiekompetencer:

| projektperioderne vil eleven fa viden om kompetencer, som er grundleeggende for at kunne
gennemfgre ungdomsuddannelser. Gennem projektarbejdsformen skal lserer og elev i
feellesskab udpege uddannelses- og studiekompetencer, som eleven mestrer eller har brug for
at videreudvikle i forhold til den uddannelsesretning, eleven veelger. Desuden vil der veere
fokus pa uddannelses- og erhvervsomrader, som er relevante at f viden om i forhold til
projektemnerne.

Skolearet afsluttes med folkeskolens 10. klasseprgver FP10.



10.Erhverv
De elever, der ikke gnsker en fuld 10.Gym og som ikke gnsker tysk, har 4 lektioner om ugen
med erhvervsorientering og samfundsfag.

Skolearet afsluttes med folkeskolens 10. klasseprgver FP10.

Inklusionstilbud

Vi modtager elever, som har brug for et seerligt inklusionstilbud, hvor behovet for stgtte ikke
kan understgttes alene ved brug af undervisningsdifferentiering og holddannelse. Formalet
med inklusionstilbuddet er, at elever med saerlige behov kan fa mere udbytte af den gvrige
undervisningen og kan deltage aktivt i det sociale feellesskab. Vi tager afsaet i den enkelte
elevs laeringsforudsaetninger i forhold til undervisning og menneskelig udvikling.

Vi laver en skriftlig plan med den enkelte familie, som indeholder en plan for inklusion af den
pagaeldende elev. Her beskrives elevens behov, og hvilke szerlige tiltag inklusionstilbuddet vil
komme til at indeholde i forhold til pageeldende elev.

Fagligt foregar inklusionsindsatsen pa mange mader, hvor vi tager afseet i den enkelte elevs
behov og den enkelte elevs faglige udfordringer. Vi skaber et udviklingsorienteret laeringsmilja
ved at tilbyde:

supplerende undervisning

individuel undervisning

stgtte i den almindelige undervisning
toleererordning

undervisning pa seerlige hold
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Undervisningen kan ogsa tilretteleegges, saledes at eleven far mulighed for at fa uddybet det,
der er blevet gennemgaet pa klassen og far hjaelp til at fa lavet de lektier, som eleven har
behov for statte til at kunne lave.

For at eleverne er i stand til at fA maksimalt udbytte af undervisningen, er det vigtigt, at de er i
trivsel. Det er vigtigt, at de har en positiv selvveerdsfalelse og en realistisk selvopfattelse. Det
er ligeledes vigtigt, at de bliver i besiddelse af sociale faerdigheder, hvor de leerer at forsta og
veere en del af den sociale interaktion, sa der skabes gode relationer til de gvrige elever.

Da den psykiske trivsel er en vigtig del for leering, rummer vores inklusionstiloud en hjeelp til at
kunne bega sig i kostskoledelen. Det kan veere hjeelp til at opna sociale feerdigheder, en hjeelp
til at forsta kulturelle veerdier, normer og regler, eller en hjeelp til at fa redskaber til at handtere
udfordringer, savel personlige som i samspillet med andre. Vi tager udgangspunkt i, hvilken
hjeelp den enkelte elev har brug for, for at blive mere undervisningsparat.



Specialundervisning

o Skolen tilbyder specialundervisning til elever, der medbringer en PPR-udtalelse pa
forhand, eller hvor skolen i samarbejde med elev og familie vurderer, at der er behov for
stgtte ud over den almindelige undervisningsdifferentiering og holddannelse. Antallet af
specialundervisningslektioner pr. elev varierer, bl.a. afhaengigt af indstillingen fra PPR.
Undervisningen kan forega individuelt eller i sma grupper, afhaengigt af, hvad der
sk@gnnes at veere paedagogisk mest hensigtsmaessigt og praktisk muligt.

Dansk som 2.sprog

o Til elever, som har behov for og opfylder kravet til at modtage dansk som 2.sprog
tilbydes undervisning heri, safremt det er muligt. Formalet er at give dem de
ngdvendige dansksproglige kompetencer og viden om dansk kultur og samfund, sa de
kan deltage i samfundslivet pa linje med andre borgere. Pa skolen giver det sig ogsa
udtryk i, at disse elever har samme pligter og privilegier som skolens gvrige elever,
ligesom skolens menneskesyn giver sig seerligt udtryk i, at alle har lige rettigheder og
veerdi. Varieret timetal.

o0 Skolen har med sin tilknytning til Luthersk Mission en naturlig interesse i tveerkulturel
kommunikation og forstaelse, bl.a. ved at have besgg af missionaerer som arbejde i
andre lande, ggre brug af udleendinge som foredragsholdere, interessere sig for andre
menneskers leveforhold mv., ligesom flere af medarbejderne har reelle kompetencer i
tveerkulturel forstaelse og kommunikation.

o Skolen har ogsa kontakt med en integrationsmedarbejder tilknyttet Luthersk Mission,
som formidler flere kontakter mellem skole og mulige integrationselever.

Uddannelses- og erhvervsvejledning

Formalet er at give eleven mulighed for at foretage et kvalificeret selvsteendigt valg af
uddannelse/erhverv, og at alle elever pabegynder et uddannelsesforlgb efter tiden pa
efterskolen. Alle elever har lavet en uddannelsesplan inden d. 1. marts 2024.

Vejledningen bestar i bade feelles og individuelle aktiviteter. Hver elev har 2 samtaler med
vejleder eller mere efter behov. Skolen besgger den arlige uddannelsesmesse i Herning i
januar maned, har pa skolen besgg af repraesentanter for ungdomsuddannelserne samt andre
besgag af fx faglige organisationer, tidligere elever m.fl., for at give eleverne bade information
og stimulere deres nysgerrighed i uddannelsesvalg.

Erhvervspraktik og brobygning

Erhvervspraktik er obligatorisk for elever i 9. klasse. Praktikken foregar i uge 48. Formalet med
erhvervspraktikken er at hjeelpe eleven til afklaring i valg af uddannelse og at give eleverne en
oplevelse af erhvervslivet og de preemisser, som er geeldende her. Safremt det er
hensigtsmaessigt, kan praktikken erstattes af et individuelt brobygningsforlgb.

Brobygning er obligatorisk i 10. klasse og foregar i uge 46. | brobygningen skal eleven veelge 2
ungdomsuddannelser blandt de institutioner, som ligger i Skjern-Tarm omradet eller Det
Kristne Gymnasium i Ringkgbing. Undtagelsesvis kan der veelges et brobygningsforlgb i
Herning eller Holstebro. Formalet med brobygningen er at kvalificere elevens
uddannelsesvalg.



Undervisning i perioden med mundtlig eksamen

Veerelsesrenggaring: 1 gang om ugen saettes der 30 minutter af til renggring af veerelse.
Undervisning i mundtlig praveperiode fra d. 7. juni til d. 21. juni 2024.

Der startes med en samling kl. 8.00, hvor der indledes med sang og andagt. Dernaest holdes
et opleeg om eksamens- og studieteknik, som er relevant for de givne fag. som eleverne
senere skal prgves i. Man gar sa ud i grupperum og studerer i grupper eller enkeltvis, hvor
leerere gar rundt mellem eleverne og understatter aktiviteten. Der afrundes kl.12.00.

Kl. 13.00 samles eleverne igen til et nyt oplseg med et fagspecifikt udgangspunkt i henhold til,
hvad eleverne skal til pragve i senere. Aktiviteten foregar frem til kl. 14.30.

Elever, der ikke deltager i denne aktivitet, vil deltage i praktiske aktiviteter med instruktion i
samme tidsrum, som dem, der arbejder med eksamens- og studieteknik.

Kl. 15.00 udfgres en feellesaktivitet, hvor eleverne deltager i en sports- eller legeaktivitet, som
styres af en leerer.

Der udarbejdes i ugerne op til perioden preecise skemaer, planer og lister, hvoraf det fremgar,
hvilket undervisningsforlgb den enkelte elev indgar i og med hvilken leerer og i hvilket tidsrum.

Paedagogisk tilrettelagte aktiviteter
Daglige:

o Morgenlgb: tirsdag, onsdag og torsdag morgen lgber alle elever ca. 2 km. Formalet
med morgenlgbet er at give eleverne velveere og energi og modvirke sygedage.
Morgenlgbet udger ogsa en del af den obligatoriske idraetsundervisning for skolepligtige
elever. Dog tilstraebes det, at alle elever deltager i idreet gennem profil- eller valgfag.

o Veerelsestjek: Hver morgen rydder eleverne op pa vaerelset og holder det rent. Den
vagthavende leerer besgger alle veerelser for at tjekke veerelsesstandarden og bruger
anledningen til at forsikre sig om, at eleverne har det godt. Formalet med
veerelsestjekket er at holde skolen opryddet overalt og derigennem opna, at eleverne
oplever, at det er rart at bo i og derfor veelger selv at bidrage til orden overalt pa skolen.

o Maltider: Skolen har sin egen kostpolitik. Vi praesenterer middags- og aftensmad for
eleverne for at vaerdsaette mad og maltidsfeellesskab. Derfor spiser laererne ogsa
sammen med eleverne.

o0 Lektie- og stilletid: Vi giver eleverne saerlig anledning til at laese lektier enten alene eller
i grupper hver dag efter aftensmaden. Formalet er at hjaelpe dem til at prioritere det
faglige arbejde. | spisesalen er der lektiecafé, hvor vagthavende laerer opholder sig
meget for at kunne give vejledning. Tiden kan ogsa bruges til stilletid, refleksion eller
andagt pa veerelset.

o Godnatrunde: Nar eleverne skal veere pa veerelset, gar vagthavende lzerer rundt og
siger godnat. Godnatrunden prioriteres hgijt, fordi det ofte er her, at vi kan lave
individuel livsoplysning, nar eleverne stiller os spgrgsmal, eller vi finde ud af, hvad der



rgrer sig i elevflokken lige nu, som vi eventuelt skal tage hgjde for. Som medarbejdere
saetter vi stor pris pa godnatrunden.

Tilbagevendende eller enkeltstaende:
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Veerelsesrenggring: 1 gang om ugen seettes der 30 minutter af til renggring af veerelse
og bad. 4 gange i lgbet af aret ggres veerelserne hovedrent. Formalet er at holde hele
skolen ren og lade eleverne opleve, at det er godt at bo pa et veerelse, der er rent.

Kontaktgrupper: Alle elever er med i en gruppe af elever, som en laerer har ansvar for.
Gruppen bestar af 7-8 elever. En gang om méneden spiser gruppen sammen, og
enkelte gange i labet af aret har gruppen sin egen aktivitet. Leereren har 5 samtaler
med sine tildelte elever i lgbet af aret. Samtalerne drejer sig om trivsel, socialisering,
det faglige udbytte, personlige problemstillinger og fremtiden.

Evalueringssamtale: Hver elev har en evalueringssamtale med en laerer ved skolearets
afslutning.

Idreetsdage: Skolen har 3 idraetsdage i lgbet af skolearet, som afvikles pa skift mellem
forskellige skoler. Formalet er at traene frem mod et faelles mal, opleve faellesskabet
med andre efterskoleelever og fa erfaring med at planleegge, gare klar til og afvikle
sadanne aktiviteter

Praktisk arbejde: Enkelte elever, som fraveelger tysk eller fysik/kemi, deltager i praktisk
arbejde sammen med en af skolens ansatte. Det praktiske arbejde kan veere
havearbejde, kakkenarbejde eller fremstilling af noget, som skolen har brug for.

Generationsdag: Foraeldre og bedsteforeeldre inviteres til en hel dag pa skolen.
Formalet er at lade eleverne blive veerter, give deres familie en oplevelse af
undervisning i nutiden og vaere sammen pa tveers af generationer. Dagen bestar af
praveforberedende fag, valgfag og en elevtilrettelagt feellessamling for alle. Samtidig
har familierne mulighed for at laere hinanden at kende.

Projektuge: 9. klasse arbejder 5 dage med at udarbejde og praesentere et relevant
projekt.

Obligatorisk selvvalgt opgave: 10.Gym skal udarbejde en individuel opgave, som har
relevans for deres uddannelsesvalg. Opgaven indeholder en fordybelsesdel og en
formidlingsdel.

Stilleweekend: Hverdagen er preeget af feellesskab og aktiviteter. Vi giver eleverne
mulighed for at opleve 48 timer med ro og fordybelse. Formalet er at give eleverne
oplevelse af, hvad stilhed til efterteenksomhed og meditation kan bibringe dem i deres
trosliv og almindelige liv, samt give dem en erfaring af at fraveelge
kommunikationsmidler som Internet og telefoni.

Pilgrimsvandring: 30 timers vandring med refleksion, efterteenksomhed, stilhed,
aktiviteter mv. Formalet med vandringen er at oplevelser, vigtige spgrgsmal mv. kan
blive bearbejdet samt give eleverne mulighed for at prgve denne type refleksionsrum.
Musical: Alle elever er med til at forberede samt opfgre musical over 6 hverdage og
arbejder i forskellige grupper. Der arbejdes med drama, kulisser, lys og lyd osv.
Forlgbet munder ud i tre forestillinger for inviterede skoler samt bgrnehaver og sidst for
foraeldre, gvrige familie og andre interesserede. Formalet med ugen er at lave et feelles
projekt, hvor forskellige kompetencer kan afprgves og bruges. Elever og medarbejdere
involveres i et teamarbejde og far ud over de konkrete faglige resultater ogsa erfaring af
feellesskabets og individets betydning i et feelles projekt.
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(0]

Elevsteevne og Efterskolernes Dag: Eleverne deltager som veerter med indslag og
praktisk hjeelp i forbindelse med skolens elevstaevne. Ved abent hus-arrangementet pa
Efterskolernes Dag hjeelper eleverne leererne med klarggring, modtagelse af geester,
levende klasserum/veerksteder, aktiviteter mv. Gennem disse aktiviteter bidrages der til
feelleskabsfaglelsen mellem medarbejdere og elever; at skolen er vores hjem/skole her
0g nu.

Ekskursioner:

o

Temmerfladetur: Det er vigtigt, at eleverne oplever, at de er en ngdvendig del af
feellesskabet. Formalet med temmerfladeturen er at lade eleverne fungere i deres
kontaktgrupper, hvor de far afpravet deres egne graenser, bliver opmaerksomme pa
eget initiativ, handlekraft og gruppefglelse. De bliver sat i situationer, hvor de skal
arbejde sammen.

Dreng/pigetur: Formalet med turen er give eleverne en oplevelse af feellesskab uden for
skolens rammer, hvor de gennem gensidige aftaler og interaktion skal udfgre opgaver
eller opna forskellige mal. De skal gve sig i at bega sig i grupper. Formalet med at
kansopdele er at fremme elevernes bevidsthed om kgnsopdelte feellesskaber.

Skitur: Skituren er en vintersportstur, som har til formal at give eleverne mulighed for at
afprave skiaktivitet, som er en af flere mader, hvorpa man kan opdage, hvordan motion
0g bevaegelse fremmer en sund livsstil og velveere. Dertil kommer oplevelsen af
anderledes natur. Livet pa gruppeveerelser er med til at opgve dem i sociale
kompetencer og vise dem ngdvendigheden af at have omsorg for hinanden og vise
indlevelse.

Feelles udenlandstur: Skolens feelles udenlandstur gar til Berlin og Krakow. Formalet
med turen er at give eleverne indblik i og forstaelse for de 2 landes og byers historie,
kultur og samfundsforhold. Det tilstraebes at opna en kontakt med en lokal skole eller
menighed med tanke pa udveksling og gget forstaelse for byernes indbyggere og
disses livsvilkar. For at gge udbyttet af turen, forbereder eleverne sig gennem
temadage og afslutter med en skriftlig rapport.

Tur til New York og Washington D.C.: WW-linjen saetter fokus pa de to storbyer i U.S.A.
Gennem undervisningen far eleverne indblik i den amerikanske historie og kultur, med
seerlig veegtleegning pa Amerikas historiske og nutidige placering og betydning i
verdenshistorien. Sammen med laererne planleegger eleverne turen, som ligger i

marts 2024.
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Kostskolelivet

o

Det er hverdagen, der teeller. Vi er optaget af, at kristendommens praksis ogsa er synlig
i medarbejdernes og elevers daglige samveaer. Konkret tilskynder vi stadig hinanden til
at veere bevidste om sprogbrug (f.eks. brug af bandeord, utydelig meningsytring, eller et
seksualiseret og selvveerdsnedbrydende sprog). Vi arbejder bade med direkte forbud og
egen refleksion over sproget. Eleverne har forskellig baggrund. De fgrste ugers
aktiviteter — ofte udenfor undervisningen — handler om at skabe feellesskab blandt
eleverne. Vi forteeller eleverne, at selvom vi er forskellige mht. opvaekst, interesser og
personlig overbevisning, sa har vi dels meget til faelles som mennesker, dels har vi hver
isaer noget at bidrage med ind i feellesskabet. Derfor gar vi ogsa en aktiv indsats for at
forsgge at inddrage elever, som ikke er godt integreret i feellesskabet. En indsats kan
konkret veere at pege pa problemet overfor resten af elevgruppen, opfordre en gruppe
elever til at veere inkluderende pa en seerlig made overfor en eller flere kammerater eller
gennem individuel samtale give den enkelte styrke til at veere aktivt opsggende i forhold
til feellesskabet.

Efterskolefeellesskabet udfordres af den stigende digitale kommunikation. Vi har derfor
regler for brug af mobiltelefon og dragfter jeevnligt vores holdning til begraensning af
adgang til Internet. Mobiltelefon ma gerne medbringes, men skal bruges pa vaerelset.
For at styrke feellesskabet pa efterskolen gar vi forseldre opmeaerksomme pa at undga at
kontakte deres barn dagligt. Vi opfordrer eleverne til at satse her, hvor de er nu.
Desuden har vi valgt at blokere dele af internettet og lukke for internetadgang i visse
perioder af dagnet for at undga, at eleverne satser mest pa venner der, hvor de selv
kommer fra eller andre steder.

Daglig renggring: Alle elever bidrager en gang om ugen med den daglige renggring af
alle feellesomrader pa skolen. En elev gar det samme omrade rent hele aret, sddan at
der opnas rutine.

Alle elever hjeelper til i kgkkenet 2-3 uger om aret. Gennem arbejdet i kakkenet bliver
eleverne bevidste om det, som kraeves for at tilberede og servere mad til hele
efterskolefamilien. Kgkkenarbejdet bergre enkelte undervisningsdage.

Planlaegning og afholdelse af forskellige arrangementer som foraeldrearrangementer,
abent hus osv. arrangeres i samarbejde med grupper af elever, hvorigennem de har
reel mulighed for at have indflydelse.

Andre opgaver: Pa skolen er der brug for at lgse forskellige opgaver ved arrangementer
0. lign. Det kan veere opstilling af stole, betjening af lydudstyr mv.

Begejstring for livet!
Pa Saedding Efterskole er det et mal at have et trygt og tillidsfuldt miljg. Det betyder:

(0}

(0}
o

At vi sammen med eleven seetter faglige og personlige mal, som eleven er motiveret
for.

At vi udfordrer hinanden til at udnytte de evner, vi har og turde udvikle os.

At eleverne skal opleve medarbejderne som medvandrere gennem bade verbal og
nonverbal interaktion.
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Bilag 1: Dagsrytme

06.45

06.45 - 06.50
06.55-07.05
07.05-07.30
07.35-07.55
08.00 - 08.45
08.45 -09.30
09.30 -10.05
10.05-10.50
10.50-11.35
11.40-12.15
12.15-13.00
13.00 - 13.45
13.45-14.30
14.30 - 14.50
14.50 - 15.20
15.20 - 15.50
15.50-16.00
16.00 - 16.30
16.30-17.00
17.00-17.30
17.30

18.00

18.45 -20.30
19.30 - 20.30
20.30

22.00

22.15
22.30
23.00

Vakning (R)

Sygemelding pa laerervaerelset
Morgenmotion pabegyndes (tirs, ons, tors)
Morgenmad

Verelsestjek (R)

1. lektion

2. lektion

Andagt og pause (R)

3. lektion

4. lektion

5. lektion

Middagspause

6. Lektion (Ons: veerelsesrenggring & stilletid)
7. Lektion (Ons: veerelsesrenggring & stilletid)
Eftermiddagspause

8. lektion

9. lektion

Pause

10. lektion

11. lektion

12. lektion

Renggring (R)

Aftensmad

Lektieleesning (tirsdag)

Lektie- og stilletime (mandag og torsdag)
Andagt og kaffe (R)

Alle gar pa veerelsesgangen (R)
Aftenvagterne begynder at rydde op

Pa veerelserne (R)

Ligge i sengen (musik skal vaere slukket)
Lyset slukkes (PC og mobil er slukket)

(R): Klokken ringer automatisk

13



Bilag 2: Seksualundervisning

0 Seksualundervisning: Undervisningen i 9. klasse vil blive varetaget i fagene biologi og
samfundsfag, men seksualundervisningen i 10. klasse sker i faget Lifeguide. Formalet med
seksualundervisningen er at give eleverne en forstaelse for deres kgn, krop og identitet.
Undervisningen skal arbejde ud fra flere vinkler. Der skal arbejdes med det fysiologiske,
bl.a. hvordan kroppen fungerer. Det fglelsesmaessige om keerlighed og seksualitet, og det
etiske i det vi ggr som individ, gruppe og samfund.

Vi gnsker, at eleverne kan na frem til en sund forstaelse af mennesket, som skabt med en
seksualitet.

9. Kl.
0 Fysiologi
*= Manden og kvindens kgnsorganer (Biologi)
= Samleje (Biologi)
* Pravention (Biologi)
0 Kgnssygdomme og Aids (Biologi)
0 Fosterets udvikling - abort - barnlgshed (Etik - kristendom. Hvornar er liv et liv?
0sv.)
0 Definition af kaerlighed, keerester, Guds keerlighed, mand og kvinde (kgnsroller -
forskel mm.), bibelens syn pa sex, pornografi, onani (Kristendommen)
0 Homofili og incest (Kristendom/etik)

10. Kkl
0 Fysiologi (samfundsfag)
= Manden og kvindens k@gnsorganer
= Samleje
= Praevention
0 Fosterets udvikling - abort - barnlgshed (Kristendom. Hvornar er liv et liv? osv.)
0 Definition af kaerlighed, keerester, Guds keerlighed, mand og kvinde (kgnsroller -
forskelle mm.), bibelens syn pa sex, pornografi, onani (Kristendommen).
0 Homofili og incest (Kristendom/etik).
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Bilag 3: Profilfag, valgfag og intervalfag
Generelt henvises der skolens hjemmeside, hvis fagbeskrivelser supplerer nedenstaende.

Profilfag

Profilfag er skolens hgijt prioriterede valgfag. Gennem hele skoledret kan eleverne fordybe sig i
deres profilfag (to-tre lektioner om ugen), og de ma gerne vaelge mere end ét.

World Wide

Pa World Wide kommer du virkelig ud i verden - bade i overfgrt og bogstavelig forstand. Gennem
projektarbejde, analyser og drgftelser laerer du om samfundsrelevante emner i bade ind- og
udland; du far indsigt i andre kulturer, samfund og problemstillinger, og du leerer at formidle din
viden. I Igbet af efteraret arbejder vi malrettet med Kina, som vi skal besgge i foraret. Profilfaget
er tveerfagligt og traekker pa viden og metode fra fx samfundsfag, historie, geografi, kristendom,
religion og idéhistorie. Egenbetalingen til turen er kr. 5.900.

Kunst & Design

Kunne du teenke dig at lade kreativiteten blomstre og skabe smukke ting med dine haender? Sa er
Design & Kunst helt sikkert noget for dig! Ogsa selvom det maske er fgrste gang, du svinger en
pensel over leerredet, eller akkurat lige kan trade en nadl. Her kommer du til at leere forskellige
teknikker inden for handarbejde og billedkunst; fx syning og tgjdesign, yarn-bombing, strikning og
hakling, stoftryk og filtning; du leerer at male og forme kunstferdige objekter med haenderne, og
du leerer om farver, stil, mgnstre og materialer. Sidst pa aret kommer du til at arbejde med dit eget
designprojekt fra start til slut. P4 Design & Kunst bliver du udfordret pa kreativitet og fantasi, og
sa far du lov til at udstille dine vaerker.

Ind i musikken

Ind i musikken er faget for dig, der er glad for musik, og som gerne vil leere mere om musik og
musikkens vasen.

[ Ind i musikken bruger vi tid pa at leere de forskellige instrumenter at kende. Du far kendskab til
de mest gaengse instrumenter og far mulighed for at udvikle dig bade i sammenspil og pa et
instrument. Derudover vil vi dykke ned i musikkens historie, forskellige genre og stile.

Gar du og roder med din eget elektroniske musik, nogle indspilninger, eller en sang der mangler
det sidste, er det ogsa her, vi arbejder med det. Du vil fa kendskab til sangskrivningsredskaber og
studieteknik.

Det er ikke et krav, at du kan spille pa et instrument, det leerer vi undervejs.

Sport og motion

Er du ikke til en bestemt form for sport? Eller vil du bare gerne prgve lidt af det hele og maske
komme i bedre form? [ Sport og Motion bruger vi en del tid pa de klassiske sportsgrene, men vi vil
ogsa dyrke nye og muligvis endnu helt ukendte sportsdiscipliner.
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Handvaerk og byggeri

Helarsfag. 3 lektioner om ugen

| Handveerk og byggeri vil vi de farste maneder leere, hvordan man bygger som en rigtig handverker —
her er ingen sem og skruer, men rent handveerk!

Vi skal i lgbet af aret have feerdiggjort et projekt, det kan f.eks. veare et keempe legehus, et shelter i store
planker, eller noget helt tredje. Inden skolearets afslutning vil vi forsgge at salge vores projekt, og sa
holder vi en fest for overskuddet.

Jesus Extra

Jesus er hovedpersonen i kristendommen, i verdenshistorien - og i profilfaget Jesus Extra. Her vil
du mgde leerere og geesteundervisere, som selv er sa begejstrede for at tro pa Jesus, at de gnsker
at dele deres begejstring med dig. Vi gar i dybden med Bibelens forkyndelse af Jesus og
betydningen af hans liv, dgd og opstandelse. Gennem forskellige forlgb bliver den kristne tro
vedkommende i din hverdag, og gennem ungledertraning vil du blive klaedt pa til at kunne veere
leder fx i en kristen bgrneklub. Du og dit hold praeger selv undervisningens indhold, og der er
plads og rum til at stille de store spgrgsmal i livet og sammen sg@gge de store svar.

Pigefodbold Extra/ Drengefodbold Extra

Er du vild med at spille fodbold? Pa Fodbold Extra far du nemlig kamp til stregen, og du kan slet
ikke undga at blive en bedre fodboldspiller! Vi arbejder med alle aspekter af spillet — pa holdplan
og pa individuelt plan med bade praktiske og teoretiske vinkler. Du laerer grundlaeggende
boldteknik, fx boldkontrol, hovedstgd, dgdboldsituationer, sparketeknik, skudtreening og
afslutninger mod mal, taktik, styrke- og konditionstraening samt - ikke mindst - opvarmings- og
treeningsgvelser med fokus pa skadeforebyggelse. Der bliver masser af spilletid, og sa kommer du
og dine holdkammerater forhabentlig til at hive pokaler hjem i de forskellige turneringer!

Volley Extra

Har du sans for detaljen og lyst til at deltage i en holdsport uden direkte kropskontakt med
modspillerne? Sa er Volley Extra lige noget for dig. Volleyball er et smukt teknisk boldspil med
komplicerede slag, server, smash og blokeringer. I undervisningen opgver vi tekniske og taktiske
feerdigheder, sa vi kan kvalificere os og vinde i de forskellige steevner og kampe mod andre
efterskoler. Vi traener styrke og kondition, og du lzerer om, hvordan du bedst forebygger skader.
Men frem for alt: Vi skal spille kampe, mange kampe - og vinde dem!

Valgfag
Vi udbyder nedenstdende fag, og de gennemfgres, hvis de valges af nok elever til et hold.

Cambridge IGCSE English

Helarsfag. 3 lektioner om ugen

If you wish to improve your skills in the English language and receive an internationally
recognised certificate for your achievements this is definitely the class to sign up for! The lessons
will, of course, be conducted in English and you will improve both your oral and written skills. The
curriculum is not given beforehand therefore we are free to choose topics by request and of
interest. By the end of the year, you will be well prepared for the exams. In addition, the
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Cambridge Certificate will enhance your chances of being admitted to International Gymnasiums
in Denmark, at High Schools abroad, or to travel as an au-pair.

Band - for gvede

Helarsfag. 3 lektioner om ugen

Kan du holde tonen eller fgle rytmen? [ Band kommer du vidt omkring, for vi fylder dig med bade
lovsang, rock, pop, gospel og jazz. Her er humgret og (stgj-)niveauet hgijt!

Du bliver udfordret pa musikinstrumenter, sang, noder og rytmer; vi jammer, stomper, laver
samspil og spiller i band(s). Der er brug for forsangere, korsangere, bassister, trommeslagere,
trompetister og violinister, eller hvad du nu spiller pa. Og som ‘musiker’ er det selvfglgelig oplagt
at veere med til at levere underholdning eller akkompagnement til lovsangsaftener og forskellige
andre arrangementer.

Band er for gvede musikere og sangere, og der kan forekomme optagelsesprgve.

Volley Basis

Helarsfag. 3 lektioner om ugen

Leer at spille det ultimativt smukkeste boldspil! Der er ingen direkte kontakt med modspillerne,
det er megasjovt, og dette valgfag er bade for begyndere og gvede. Du kommer til at laere alle
grundslagene, teknik, serv, blokadespil og smash. Og treene dem bade herhjemme og til staevner.
Volley Basis er en forudsatning for at vaelge faget Volley Ekstra. (Se profilfag)

Drengefodbold

Heldrsfag 2 time om ugen

Vi elsker at spille fodbold pa Seedding, og derfor tilbyder vi mange timers fodbold i ugen.
Drengefodbold er to traeninger i ugen fordelt pa henholdsvis 1,5 time og en time.

Du skal som udgangspunkt ikke have fodboldevner for at kunne vaere med, men lysten til at laere
og udvikle dig som fodboldspiller er vigtig.

Vi prioriterer, at traeningen skal veere serigs og fokuseret, men samtidig ogsa med fokus pa at have
det sjovt, mens vi bliver bedre. Traeningerne vil omfatte fokus pa kondition, teknik, samarbejde,
taktik, kombinationsspil, standardsituationer og generelt fodboldforstaelse. Derudover spiller vi
ogsd indendgrsfodbold. Det prioriterer vi at ggre om vinteren, men kun den ene treening om ugen.
Den anden traening vil hele aret forga udenfor pa vores kunstgraesbane.

Vi tager til steevner bade i inde- og udefodbold. Og prioriterer at fa s mange kampe som muligt i
lgbet af skoledret.

Drengefodbold Basis er en forudsatning for at vaelge faget drengefodbold Ekstra. (Se profilfag)

Pigefodbold

Heldrsfag 1 % time om ugen.

Pigefodbold er for alle piger, der har lyst til at spille fodbold - uanset erfaring. Her bruger vi tid pa
at udvikle os som fodboldspillere, og vi vil gerne veere serigse omkring treeningen, men ogsa med
plads til hygge og feellesskab.

Vi vil treene indendgrs i vintersaesonen og udendgrs resten af skolearet. Vi treener med henblik pa
at deltage i steevner bade uden- og indendgrs, samt at give gode oplevelser med fodboldkampe.
Pigefodbold Basis er en forudsaetning for at vaelge faget pigefodbold Ekstra. (Se profilfag)
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Lovsangsband

¥ ars fag. 2 lektioner om ugen

Kan du spille pa et instrument, og/eller kan du lide at prise Gud med din stemme, er lovsangsband
lige faget for dig!

Du vil blive en del af skolens faste lovsangsband, som kommer til at spille til stgrre og mindre
lovsangsarrangementer pa skolen. Vi vil g i dybden med lovsangsledelse og lovsang som
musikalsk genre. Vi vil bruge tid pa at finde ud af, hvad en god lovsangsaften kraver, og vil sta for
2 stgrre lovsangsaftner pa skolen. Derudover vil der veere nogle arrangementer i neermiljget.

Hvis du vil veere en del af lovsangsbandet, skal du kunne spille et instrument eller synge, og der vil
veare en mindre optagelsesprgve til faget.

Begynderguitar

Y ars fag. 1 lektioner om ugen

Absolut for begyndere. Vi laerer det grundleeggende inden for rytmisk guitarspil. Medbring selv
guitar.

Brugsklaver

% ars fag. 1 lektion om ugen

Her har du muligheden for at leere det grundlaeggende inden for klaverspil: noder, akkorder og
melodi. Det er holdundervisning, og du skal gve dig mellem lektionerne.

Kor

1 ars fag. 2 lektioner om ugen

Vi udfordrer alle, der kan synge, til at veelge kor. Det geelder bade drenge og piger. Vi synger
flerstemmigt, flere sprog og forskellige genrer bl.a. gospel, swing, lovsang og ballader. Koret
medvirker ved arrangementer pa og udenfor skolen.

Girlband

¥ ars fag. 2 lektioner om ugen

Girlband er, som navnet indikerer, kun for piger. Faget er for dig, som elsker at spille musik, og
som har lyst til at udforske nye veje og instrumenter.

Vi skal spille nogle af de stgrste sange lige fra Spice Girls til Beyoncé. Vi bliver rystet godt sammen
som band og skal optraede til forskellige arrangementer pa skolen. Vi slutter af med at indspille de
bedste sange i vores studie.

Crossfit

Helarsfag. 2 lektioner om ugen

CrossFit er en kombination af styrke-, konditions- og smidighedstraning, som giver dig en slank,
atletisk og steerk krop. I valgfaget CrossFit kombinerer vi bevaegelser fra forskellige sportsgrene

som veaegtlgftning, 1gb og gymnastik. Vi arbejder ud fra disse 10 treeningskriterier: Udholdenhed,
styrke, power, balance, smidighed, koordination, speed, stamina, agility og praecision.

CrossFit varierer traeningsgvelser og metoder utroligt meget, og det bliver derfor aldrig kedeligt.
Du far treenet hele kroppen igennem, og du opnar en god generel fitness. CrossFit er bade til dig,
som er sporty og steerk, og til dig som er i darlig form, fordi du kan tilpasse gvelserne til dit eget

niveau.
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Springgymnastik begyndere

Helarsfag. 2 lektioner om ugen

Har din gamle havetrampolin veret flittigt brugt, eller har du bare varet vild med at sld utallige
kolbgtter som barn, sa er springgymnastik sikkert noget for dig. Alle er velkomne, nybegynder
eller gvet, men her pa holdet starter vi med basis, sa alle kan vaere med.

Vi lejer os ind i en hal med super gode faciliteter bl.a. springgrav, air-track+ og trampoliner. Til
timerne kommer vi omkring de basale spring pa bane og pa trampolin, bade med forleens og
bagleens udgangspunkt. Derudover er der fokus pa kropsstyrke, kropskoordination og lidt
akrobatik.

Valgfaget varetages af en uddannet springinstruktgr.

Springgymnastik gvede Helarsfag.
2 lektioner om ugen

Springgymnastik gvede er til dig, der har nogenlunde styr pa dine basis-spring og bare er klar til
at udfordre dig selv endnu mere og blive dygtigere.

Vi lejer os ind i en hal med super gode faciliteter bl.a. springgrav, air-track+ og trampoliner. Til
timerne kommer vi til at tage udgangspunkt i elevernes niveau og bygger ovenpa derfra. Der
bliver arbejdet med forleens- og baglensroterende (og dobbeltroterende) spring bade pa bane,
trampolin og meget andet.

Valgfaget varetages af en uddannet springinstruktgr.

Badminton begynder.

Helarsfag. 2 lektioner om ugen

Er for dig, der gerne vil blive bedre til at spille badminton. Vi arbejder med de klassiske slag i
badminton. Du skal valge begynder, hvis du ikke har gaet til badminton fgr.

Badminton gvede

Helarsfag. 2 lektioner om ugen

Du skal vaelge badminton for gvede, hvis du har gaet til badmintontreening i en klub eller bare har
spillet meget badminton fgr. Vi kommer til at arbejde med at forbedre dit spil. Vi vil deltage i
forskellige turneringer i lgbet af skoledret.

Ridning

¥ ars fag. 1 alt ca. 15 gange.

Kan du lide at veere sammen med heste, sa gleed dig til valgfaget Ridning. Vi har et samarbejde
med Finderup Efterskole, som ligger teet pa Seedding Efterskole, og valgfaget ridning foregar pa
Finderup Efterskole. De har en dygtig rideinstruktgr - overdaekket ridebane og fire heste. De tre af
hestene kan rides pa. Den fjerde er ikke tilredet, men er en del af flokken.

Der er ingen krav til, hvad du skal kunne pa en hest, det leerer du hen ad vejen. Vi vil arbejde med
hestene fra jorden, hvor du vil lzere hesten og dig selv bedre at kende. Vi
skal ogsa op pa hesteryggen, og her vil der vaere mulighed for at tage det i det tempo, du har lyst
til. Der vil ogsa veere praktiske opgaver som at vande hestene, en smule udmugning, fejning,
renggring og pudsning af hestens udstyr.

Der vil vaere en egenbetaling pa 60 kr. per gang. Holdet ligger om eftermiddagen én gang om
ugen. Der er ridning fra efterarsferien til jul og igen i skoledrets sidste kvartal - fra paske til
mundtlige prgver.
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Du skal selv sgrge for udstyr, dog kan ridehjelm lanes. Hvis du ikke har rideudstyr, ma du gerne
ride i jeans og sneakers, men det skal veere tgj, der gerne ma blive beskidt.

eSport CS:GO og LOL

Helarsfag. 2 lektioner om ugen

Her tager vi gaming alvorligt, fordi det er sjovt - og for at fa et godt faellesskab omkring gaming. Vi
skal treene LOL og CS:GO med fokus pa strategi og samarbejde. Vi skal spille mod bl.a. andre
efterskolers hold, og vi spiller for at vinde! Vi vil ogsa tage os tid til at teenke os om: Hvad er godt
og skidt ved gaming? Hvordan far man mere af det gode og mindre af det darlige? Medbring dit
eget gaming gear! Faget deles op i 2 halvarsfag, hvor vi det ene halvar har CS:GO og det andet
halvar har LOL.

Girls Sport

¥ ars fag. 2 lektioner om ugen

Sport for morskabens skyld og kun for piger. Her er intet fastlagt program, vi bestemmer helt selv:
Aerobic, lgb, boldspil, fitness - you name it! Og der er plads til alle piger uanset form ;-)

Flagfootball
Flagfootball minder om amerikansk fodbold, bare uden de harde tacklinger. Vi dykker ned i playbooken
og traener de forskellige kast og lgb, som far os hele vejen til end zone. Touchdown!

Marathon

¥ ars fag. 2 lektioner om ugen

Det er dejligt at 1gb! Frisk luft! Grgnne marker, skov og eng! Fuglesang og et smil pa leeben... Efter
de fgrste 800 m kommer lugten af gylle. Lidt senere far man sidestik og skoene begynder at gnave.
Efter 3 km bliver benene tungere af smerte, og det bliver hardt at traekke vejret. Faktisk er det
ogsa begyndt at regne lidt... Nar Seeddings marathonhold treener skinner solen ALTID! Men det
lugter ind imellem lidt af gylle. Lgbetraening pa Seedding giver motion og godt humgr. Det er
sjovest at lgbe sammen. Vi starter treeningen med 4 km, og med en god indsats er du i maj klar til
at lgbe marathon i Kgbenhavn. 42195 meter. Vi sgrger for transport, overnatning og forplejning.
Du klarer startgebyr og de 42 km.

Floorball

¥ ars fag. 2 lektioner om ugen

Sved pa panden, bla maerker pa skinnebenene og et stort, forpustet smil pa laeben.

Pa Sadding spiller vi floorball (nogen kalder det hockey) med rigtigt floorball-udstyr til bade
markspillere og malmand. Det giver et hurtigt, teknisk og taktisk spil med garanti for sved pa
panden. Der er tid til leg, treening af grundslag, snak om taktik og selvfglgelig masser af spil.

SkiExtra

Y ars fag. 2 lektioner om ugen.

Ski Extra er valgfaget for dig, som har stdet pa ski fgr og som gerne vil udvikle dit skilgb. Samtidig
skal du ogsa have mod pa at ville hjeelpe med undervisningen og planleegningen af skolens skitur
for alle de andre elever. [ fgrste omgang skal vi lzere noget om muskelgrupper, og en fysioterapeut
vil give undervisning i, hvilke muskelgrupper der er vigtige at fa treenet inden en skitur. Ski Extra
vil fa til opgave at fa hele skolen i form til skituren.
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At std pa ski er som at kgre pa cykel - ndr fgrst det er laert, sa er det bare noget, man ggr. Pa Ski
Extra holdet vil der veere undervisning i grundleeggende skiteori, som skal hjelpe til en gget
forstaelse, af hvordan man star pa ski.

Ski Extra tager pa skitur inden juleferien - her vil der vare instruktgrer, der underviser dig i at
forbedre dit eget skilgb, og her vil vi ogsa arbejde pa, hvordan man kan undervise og hjelpe andre
i at std pa ski. Ski Extra valgfaget kommer med en egenbetaling pa 4.100 kr. i skolearet 21/22 til at
daekke rejseudgifter if. med en ekstra tur.

Du behgver ikke vaere ekspert, men du skal have sa meget kontrol over skiene, at du kan dreje og
bremse nar det er ngdvendigt. Vi er begejstrede - og haber at mange af vore elever vil glaede sig til
dette valgfag.

Kok amok

¥ ars fag. 2 lektioner om ugen.

Vil du lave spandende mad, bage og vide mere om grundprincipperne og ernaeringen i den daglige
kost, sd er dette faget for dig.

Art

Valgfaget ART er for alle. Uanset om du udtrykker dig sikkert gennem tegning, maleri, collage og
skulptur, eller du er begynder. Vaelg ART, hvis du gerne vil udvikle dine kreative evner, leere nye
teknikker og du gnsker at udtrykke dig gennem kunst.

Kreativ

¥ ars fag. 2 lektioner om ugen

Har du lyst til at dyrke dine kreative evner, sa kom og veer med til kreativ. Du er selv med til at
bestemme, hvad du skal lave. Det kunne for eksempel veere smykker, strikke, haekle, male
malerier, lave hdrpynt, sy tasker og meget mere.

Strikkeklubben

¥ ars fag. 2 lektioner om ugen

Uanset om du har strikket eller hzeklet fgr, er dette faget for dig, hvis du har mod pa at kaste dig
ud i en verden af garn. Vi tager udgangspunkt i, hvad du kan, og hvad du har lyst til at

strikke /haekle, sa du kan bade vaere begynder eller gvet.

Vi leerer forskellige teknikker i takt med, at vi bliver bedre til at styre strikkepindene og
opskrifterne - og sa snakker og hygger vi selvfglgelig samtidig med, at vi er kreative. Der kan
komme egenbetaling for garn, hvis man strikker/haekler meget.

Engelsk Forfra

Helarsfag. 2 lektioner om ugen

Dette valgfag er for dig, der stadig har lidt sveert ved engelsk, og som gerne vil forbedre dig. |
Engelsk Forfra far du genopfrisket engelsk grammatik, ordforrad og udtale; du opnar en bedre
generel forstdelse for sproget — bade i skrift og tale - gennem sjove gvelser, der ggr
sprogindleering til en leg.

"Kom igen”
¥ ars fag
| faget prioriterer vi udvikling over omsorg. Vi gver os i at se vores fejl som en mulighed for at
udvikle os. Vi skal treene vores "fejlmuskel”. Vi skal gve os i ting, som vi allerede pa forhand ved
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rummer en stor risiko for at fejle og ikke mindst se dumme ud, men det ggr vi sammen. Vi skal ga
stavgang, dreje lervaser, indspille en sang, spille ultimate og gve straffespark. Alt sammen uden
seerlige forudsatninger for at vaere god til det, men have mod til at turde og fejle og gennem
gentagne erfaringer, at finde ud af at vi vokser af vores fejl.

Filmproduktion

¥ ars fag. 2 lektioner om ugen

Synes du, det er sjovt at optage/lave sma film med din Mobil eller kamera, er det fedt at redigere
film i forskellige videoredigeringsprogrammer - eller har du bare lyst til at lezere noget om det. I
valgfaget "Filmproduktion” er der plads til alle uanset erfaringer. Du far en fantastisk mulighed for

at lege og arbejde med film sammen med dine kammerater. Vi laver sma film, redigerer dem i
forskellige videoredigeringsprogrammer, leerer om filmteknik og deler erfaringer. Uanset om du
synes det er sjovt at sta foran eller bag ved kameraet, sa kom - vi skal nok fa lavet nogle gode og
sjove videoer.

Science og Tech

1 ars fag. 2 lektioner om ugen

Er du vild med fysik? Og synes du, at vandraketter, 3D-print og mythbusters er noget af det
sejeste? [ Science & Tech undersgger vi fysikken bag blandt andet slangebgsser, vandraketter og
heliumsballoner - og afprgver teorierne med de sjoveste forsgg. Og sa skal vi leere designe 3D-
modeller, som vi kan printe pa skolens egen 3D-printer.

Elsk Raekker Mglle

¥ ars fag. 2 lektioner om ugen

Dette valgfag er for dig, som gnsker at mgde mennesker i og omkring Reekker Mglle med
venlighed, hjeelpsomhed og geestfrihed. Det kan veere, vi skal ordne en have, vaske vinduer, tilbyde
gratis cykelvask osv. det er kun fantasien, der satter graenser. De, der vaelger faget, far mulighed
for at praege det med det, de gnsker, sa laenge vi blot gver os i at udbrede venlighed, hjeelpsomhed
og geestfrihed i og omkring Reekker Mglle. Hvis du har lyst til at vaere en aktiv, positiv del af
lokalmiljget, mens du gar pa efterskole, sa er dette fag noget for dig.

Motorlaere

Helarsfag. 3 lektioner om ugen

Pa motorverkstedet kan du skrue, svejse, reparere og quick-fikse alverdens ting. Vi skiller
simpelthen tingene ad, studerer indmaden og skruer dem sammen igen, udfgrer smareparationer
pa al muligt, renoverer knallerter og cykler, og sa er det os, der testkgrer og servicerer skolens
crossere. Du far kendskab til relevant veerktgj og til at arbejde med metal, og det er ‘hands-on’, sa
du skal nok regne med at blive smurt delvist ind i olie ...

Kegrekort til bil

1 ars fag. 4 lektioner om ugen

Hvis du fylder 17 ar inden 1. april, kan du i foraret veaelge valgfaget '’kgrekort’ - man kan fgrst
pabegynde undervisningen 3 mdr. fgr sin 17-ars fgdselsdag. Standardprisen for kgrekortet er
15.000 kr. + ca. 3.000 kr. til billede, fgrstehjeelpskursus, prgver og leegeerklzering. I alt ca. 18.000
kr. Er der behov for ekstra kgretimer, koster disse 500 kr. stk., og en ny prgve koster 500 kr.
(Ret til 2endringer forbeholdes)
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Valgfaget udbydes i samarbejde med en lokal kgreskole - Vestjysk Kgreskole. De har et godt
omdgmme i lokalomradet og har blik for elevernes forskellighed. Vaelger du dette valgfag, ma du
forvente at skulle bruge nogle eftermiddage om fredagen, samt nogle lgrdage til bade teori og
kareundervisning.

Chaplin Filmklub

¥ ars fag. 3 lektioner om ugen

I Chaplin Filmklub ser vi film og taler om dem. Vi drgfter budskaber og symbolikker. Vi kommer
rundt i verden og filmhistorien. Fzelles for alle filmene er, at de er speendende, flotte og leererige;
gode fortallinger, som leerer dig at forsta dig selv og verden omkring dig. Og sa spiser vi
naturligvis popcorn.

Intervalfag

Der udbydes intervalfag i to lektioner én eftermiddag om ugen. Faget kgreri 1/4 ar, sa der skiftes
4 gange. Der udbydes:
0 Adventurerace
Badminton
Digitalfoto
Begynderband
Markfraes
Discgolf
Drama
Ukulele
Handbold
Glaskunst
Escape room
Laser cutter trae
Sangskrivning
Fitness Girls
Lektiehjaelp
Skak
Beachvolley
Lgb
Markraes
Udeliv
Ultimate
Psykologi

O0OO0O0O00O0O0D0O0OO0ODO0OO0ODODO0OO0O0OOO0OOO
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Bilag 4: Vaerdigrundlag

VARDIGRUNDLAG - SADDING EFTERSKOLE

Saedding Efterskoles formal er at drive efterskole indenfor rammerne af geeldende regler om frie
kostskoler. Neerveerende dokument er et forstaelsespapir, som supplerer skolens formalsparagraf. I praksis
kan skolens grundlaeggende veerdier rummes i fglgende 3 fokusomrader:

Kristendommen:

Vi tror:

¢ at hele Bibelen er Guds inspirerende og fuldt trovaerdige ord i alle spgrgsmal vedrgrende den kristne lzere
og livsfgrelse

« pa den forstaelse og tolkning af Bibelen, der er udtrykt i den evangelisk-lutherske kirkes bekendelse

Vi

o formidler det kristne budskab til kundskab og tro med baggrund i denne overbevisning

« skaber grobund for den personlige tro gennem trygge, tillidsfulde og trovaerdige rammer

e opmuntrer til og opleerer i det kristne liv

Livs- og menneskesyn:

Vi tror:

« at alle mennesker er villet og enestdende skabt af Gud og som sadan har unik veerdi.

» at mennesket af Gud er skabt som et socialt veesen og er sat som forvalter over skabervaerket, og
som sadan star til ansvar overfor bade Gud og kommende generationer, hvilket fordrer ansvar,
hensynstagen, omsorg og respekt for sig selv og andre

« at alle mennesker er elsket af Jesus Kristus, og vi har ham som forbillede i forholdet til vores
naeste

Vi

 opdrager til egen greensesatning, men ikke til selvcentrering

« leerer eleven at tage omsorg for sig selv med henblik pa et livsbekraeftende selvvard og et
positivt livssyn

» opdrager til ansvarlighed for sig selv og for medmenneskers ve og vel i sdvel naer- som
fjernmiljger, sdledes at forstdelsen for at holdninger og handlinger - eller manglen pa samme - har
konsekvenser

» opdrager til indfglingsevne og engagement i medmennesker og i det samfund, vi lever i

e ruster den enkelte elev til at klare sig i - og forholde sig kritisk og aktivt til - det moderne,
omgivende samfund.

Udvikling og fordybelse:

Vi tror:

e at mennesket er skabt til et skabende og virksomt liv.

 at der med livets gave fglger en forpligtelse til at leve det ud til gavn for sig selv og for
feellesskabet.

« at efterskolelivet giver optimal mulighed for fordybelse og forstaelse i savel skolearbejdet som i
livet i al almindelighed.
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Vi

« skaber rammer for, at den enkelte elev, i forhold til sit individuelle udgangspunkt, kan tilegne sig

den ngdvendige viden med tanke pa et virksomt og skabende liv.

« skaber rum for bade faglighed og kreativitet, for derigennem at hjaelpe eleven til at opleve en
undren og en gleede ved at laeere om dens omverden og motivere til livslang leering.

esikrer, at eleven gennemgar savel en faglig, en social som en personlig udvikling gennem
veltilrettelagte og tidsaktuelle undervisnings- og fritidstilbud.

Sadledes vedtaget af Seedding Efterskoles bestyrelse d. 1.april 2006.

Bilag 5: Arsplan 2023/24 og kalender

Arsplan for skolearet 2023/24

Skolens vedtagtsgodkendte navn: Szdding Efterskole Skolekode:669301

Godkendt af bestyrelsen den:_]/ /: ) “0? Dj Z
Godkendelsen fremgér af bestyrelsens pn%l side;

- r} ?
Bestyrelsesformandens underskrift:....... % 7Lz /“/ ..... %g? /é'/—m ......... Dato:.a/ 5.0 QC;Z?

Kursets Kursets titel Kursets leengde Eventuelle af-
start- og 4 dogn | 1uge |2-11 12 uger og | brydelser af kur-
slutdato (s=t (s=t uger derover ser (angiv forste
(opstillet kryds) | kryds) | (antal | (antal hele | og sidste dagi
efter start- kusus- | uger plus afbrydelserne)
dato) uger) | evt. afkortet
uge)

013.08.2023 | Efterskolekursus 42 uger 15.10.23-21.10.23
29.06.2024 21.12.23-02.01.24

11.02.24-17.02.24
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Forelgbig

2023

21 arbejdsdage ekskl. 5 lgrdage

23 arbejdsdage ekskl. 4 lgrdage

21 arbejdsdage ekskl. 5 lgrdage

22 arbejdsdage ekskl. 4 lgrdage

22 arbejdsdage ekskl. 4 lgrdage

Kalender 3

Juli September Oktober November December
L 1KK Ti 1 Fr 1 Sg 1 Oon 1 Fr 1
Sg 2 KK Oon 2 Lg 2 Ma 2 40|10 2 Lg 2 Obl. Lgrdag /
Ma 3 KK 270 3 Sg 3 Ti 3 VM i udefodbold Fr 3 / Event Sg 3
Ti 4 KK Fr 4 Ma 4 36[on 4 Lg 4 Event Ma 4 49
On 5 KK Le 5 Ti 5 To 5 Sg 5 Event Ti 5
To 6 KK Sg 6 On 6 MR Fodboldsteevne 144Fr 6 Gratis weekend Ma 6 Volleystaevne 45]0n 6 Hjem til kontaktlzerer
Fr 7 KK Ma 7 321To 7 Havetraktortreek Lg 7 Gratis weekend Ti 7 Seedi - Sol. Steevne pa|To 7
L 8 KK Ti 8 Fr 8 Sg 8 Gratis weekend On 8 Samtale 3 Fr 8
Sg 9 Oon 9 Le 9 Ma 9 A41|To 9 Le 9
Ma 10 28|10 10 Sg 10 Skolefodbold i Skjern |Ti 10 Fr 10 Sg 10
Ti 11 Fr 11 Ma 11 371]0on 11 Veer.ren 7,30-10 Lg 11 Ma 11 50
On 12 Le 12 Ti 12 WSP - Solgarden To 12 Sg 12 Ti 12 OSO/projekt
To 13 Sg 13 Skolestart On 13 Dr/Pigetur Fr 13 Generationsdag Ma 13 Brobygning 10 46|on 13 0SO/Projekt
Fr 14 Ma 14 Intro 33|70 14 Dr/Pigetur Lg 14 Efterarsferie Ti 14 (WSP - Saedding) To 14 OSO/Porjekt
Lg 15 Ti 15 Intro Samtale 1 Fr 15 Sg 15 Efterarsferie 2.kvartal |On 15 og erhvervspraktik 9.klJFr 15 OSO/Projekt
Sg 16 On 16 Intro Lg 16 Forleenget weekend Ma 16 Efterarsferie 42 |To 16 hele Le 16
Ma 17 29|10 17 Sg 17 Forleenget weekend Ti 17 Efterarsferie Fr 17 uge 46 Sg 17 Undervisningsdag
Ti 18 Fr 18 Ma 18 Forleenget 19,( 38|0On 18 Efterarsferie Lg 18 Ma 18 OSO/projekt 51
On 19 Lg 19 Ti 19 To 19 Efterarsferie Sg 19 Ti 19 Juleafslutningsdag
To 20 Sg 20 On 20 Fr 20 Efterarsferie Ma 20 A4710n 20 Evt. afrejse/Juleferie
Fr 21 Ma 21 34])To 21 VM i udefodbold Lg 21 Efterarsferie Ti 21 Indefodbold 18,30 -21 |JTo 21 Juleferie
Lg 22 Ti 22 Fr 22 Sg 22 Ankomst 19-22 Oon 22 Fr 22
Sg 23 On 23 Opstartstur Lg 23 Elevsteevne Ma 23 A43]To 23 /Juleveerksted JLg 23
Ma 24 30|70 24 Opstartstur /Forl WeekqSg 24 Efterskolernes dag Ti 24 Fr 24 Konsultation/Forl.wee KSg 24
Ti 25 Fr 25 Forlaenget weekend Ma 25 39|0on 25 Terminspraver IndefodijLg 25 Forleenget weekend Ma 25 Juledag 52
On 26 Lg 26 Forleenget weekend Ti 26 To 26 Terminsprgver Sg 26 Forleenget weekend Ti 26 2. Juledag
To 27 Sg 27 Forleenget weekend On 27 Samtale 2 Eft. Sk. ForJFr 27 Ma 27 Forleenget kl.1! 48|on 27
Fr 28 Ma 28 35]1t0 28 Lg 28 Ti 28 To 28
Lg 29 Ti 29 Fr 29 Sg 29 On 29 Fr 29
Sg 30 On 30 Lg 30 Ma 30 A441To 30 Lg 30
Ma 31 310 31 Ti 31 Efterarsfest Sg 31

19 arbejdsdage ekskl. 5 lgrdage




Forelgbig
Kalender 3

Januar

Februar

2024

Marts

April

Mayj

Ma 1 Nytarsdag 10 1 Fr 1 /Forleenget Weekend [Ma 1 2. Paskedag 14j1on 1 e 1

Ti 2 Fr 2 Musical Lg 2 Forleenget W Ti 2 Fodbold 14-18 To 2 Skf praver Sg 2

On 3 Ankomst kI 19-22 lLg 3 Sg 3 Forleenget W Oon 3 Fr 3 Skf praver Ma 3 23
To 4 Sg 4 Ma 4 Forl Wee/ 19,0 10]0 4 lg 4 Ti 4 Gallafest

Fr 5 Ma 5 Musical Ti 5 VM Badminton Fr 5 /Stilleweek Sg 5 Chp.marathon On 5

Lg 6 @M Indefodbold Ti 6 Musical On 6 Lg 6 Stilleweek Ma 6 Skf prgver 1910 6

Sg 7 On 7 Musical To 7 VM Volley Sg 7 Stilleweek/4 . kvartal Ti 7 Skf prgver Fr 7 Mundtlige progver

Ma 8 Volleysteevne 2ITo 8 Musical Fr 8 Ma 8 Dr.Pi.seksualite 15|on 8 /Forleenget L 8

Ti 9 Terminsprgve Fr 9 Musical Le 9 Ti 9 WSP Solgéarden To 9 Kr. Himmelfartsdag Sg 9

On 10 Termins/Eftersk. Aften |JLg 10 Sg 10 On 10 Fr 10 Forleenget W Ma 10 Mundtlige prov 24
To 11 Omréaderen. 7,30-12 |Sg 11 Ma 11 11170 11 Lg 11 Forleenget W Ti 11 Grillaften kontaktgr.
Fr 12 Musical 8-12 /SkitfMa 12 Vinterferie Ti 12 Fr 12 Infoaften 24/25 Sg 12 Forl Wee/ 19,00 On 12 Mundtlige prgver

Lg 13 Skitur Ti 13 Vinterferie On 13 Foréarsfest Lg 13 Ma 13 20|70 13 Mundtlige prever

Sg 14 Skitur 3.Kvartal On 14 Vinterferie To 14 Veer ren 7,30-10 Sg 14 Ti 14 Fr 14 Mundtlige prover

Ma 15 Skitur 3[To 15 Vinterferie Fr 15 Ma 15 16]0on 15 Lg 15

Ti 16 Skitur Fr 16 Vinterferie Leg 16 Ti 16 To 16 Sg 16

On 17 Skitur Lg 17 Vinterferie Sg 17 On 17 samtale 5 Fr 17 Ma 17 Mundtlige prov 25
To 18 Skitur Sg 18 Ankomst fra 19 Ma 18 Forberedelse/T 12]to 18 KI. 13 - Trekantst. LME|Lg 18 Ti 18 Mundtlige prgver

Fr 19 Skitur/ Ma 19 Ti 19 Udenlandstur Fr 19 Sg 19 Pinsedag On 19 Mundtlige prgver

Lg 20 Forleenget W Ti 20 On 20 Udenlandstur Le 20 Ma 20 2. Pinsedag 271 |To 20 Mundtlige prever

Sg 21 Forlaenget W On 21 To 21 Udenlandstur Sg 21 Ti 21 Fr 21 Mundtlige prover

Ma 22 Forl Wee/ 19,0 AlTo 22 Fr 22 Udenlandstur Ma 22 17|on 22 Lg 22

Ti 23 WSP - Seedding Fr 23 Lg 23 Udenlandstur Ti 23 To 23 6 skolestsevne Sg 23

On 24 Lg 24 Sg 24 Palmesgndag On 24 Fr 24 Ma 24 Afslutningsuge 26
To 25 Sg 25 Ma 25 Udenlandstur 13|10 25 Lg 25 Ti 25 med tur mm.

Fr 26 Ma 26 Funpark Ti 26 Efterbehandling TUR Fr 26 / Pilgrimstur Sg 26 On 26 Tur man. - ons.

Lg 27 Ti 27 On 27 Paskeoptakt Lg 27 Pilgrimstur/ Ma 27 22|T0 27

Sg 28 On 28 Samtale 4 To 28 Skeertorsdag Sg 28 Ti 28 Fr 28

Ma 29 5Jto 29 Fr 29 Langfredag Ma 29 18|on 29 Lg 29 Afslutning

Ti 30 Leg 30 Ti 30 Volleysteevne To 30 Sg 30

On 31 Sg 31 Paskedag Fr 31

22 arbejdsdage ekskl. 4 lgrdage

21 arbejdsdage ekskl. 4 lgrdage

19 arbejdsdage ekskl. 5 lgrdage

20 arbejdsdage ekskl. 4 lgrdage

21 arbejdsdage ekskl. 4 lgrdage

20 arbejdsdage ekskl. 5 lgrdage




Bilag 7. Skemaer for klasser, elever og leerere 2023-24
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Skoledret 2023 - 24

Sk f ““"?

ema 10r.

Klasse: 9.A Sé‘%g%lcl‘\]()eKoe
Linie | Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi
2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi
3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Matematik Historie
4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi
5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom

Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi
7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik
9. 15.20-15.50 0

11. |16.30-17.00 Intervalfag

12. |17.00-17.30 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

3

Skema for:
Klasse: 9.B Séﬁg%%%oe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50
4. 10.50-11.35
5. 11.40-12.15

Middag
6. 13.00-13.45 Renggaring og
7. 13.45-14.30 lektielsesning
9. 15.20-15.50
11. |16.30-17.00 Intervalfag
12. [17.00-17.30 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f ‘;‘,?

ema 10r.

Kosse. | 10A LS ol

Linie | Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk Tysk 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk Tysk 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 0

11. |16.30-17.00 Intervalfag

12. |17.00-17.30 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f ““"?

ema 10r.

Kasser | 108 LS ol

Linie | Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Tysk 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Tysk 10 erhverv

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 0

11. |16.30-17.00 Intervalfag

12. |17.00-17.30 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f "“!’e

ema 10r.

Klasse: 10B Séﬁg?{lcl‘\l()eKOB

Linie |  Kunst og design Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idraet Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifeguide LH Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 /Strik Rid//ning Kunst og design

10. | 16.00-16.30 /Kok1 Rid//ning Kunst og design ISkiX/I

11. |16.30-17.00 /Kok1 Rid//ning Intervalfag ISkiX/I

12. |17.00-17.30 /Kok1 Rid//ning Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema 10r. 2

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Karekort Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Crossfit/ WWwW Fodbold X

11. | 16.30-17.00 /kok2 Fodbold Dr Bad gve

12. [17.00-17.30 /kok2 Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f "’ﬁg’e

ema 10r. 3

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Kgrekort Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Leesetraening 10 Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 AW

10. | 16.00-16.30 Volley Dr wWwW Bad @/SkiX/Ba

11. | 16.30-17.00 Volley Dr Intervalfag Bad @/SkiX/Ba

12. [17.00-17.30 Volley Dr Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f ““&

ema for: 4

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie | Hé&ndveerk og byggeri Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk 10 erhverv 10 erhverv

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 Handvaerk og byggeri

11. | 16.30-17.00 | Motorleere Volley Dr Intervalfag Volley X

12. |17.00-17.30 Motorleere Volley Dr Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f ““&

ema for: 5

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie | Handveerk og byggeri Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 Crossfit Handvaerk og byggeri Esport

10. 16.00-16.30 | Motorleere Volley Dr Handvaerk og byggeri

11. | 16.30-17.00 | Motorleere Volley Dr Intervalfag

12. |17.00-17.30 Motorleere Volley Dr Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ‘=s!=3?

ema for: 6

Klasse: 10A Sé‘%%%%@KOB

Linie |  Sport&motion Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi samtale MD Mat. X Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifeguide LH Matematik Engelsk samtale MD

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 Inger Crossfit Sport&motion Esport

10. | 16.00-16.30 Volley Dr Sport&motion

11. |16.30-17.00 Volley Dr Intervalfag

12. [17.00-17.30 Volley Dr Intervalfag

Lektiegruppe




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f "“!’2

ema 10r. 7

Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB

Linie | Hé&ndveerk og byggeri Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 Band Handvaerk og byggeri Esport

10. 16.00-16.30 | Motorleere Klaver/VVolley D Handvaerk og byggeri

11. | 16.30-17.00 | Motorleere Volley Dr Intervalfag

12. |17.00-17.30 Motorleere Volley Dr Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ““&

ema for: 8

Klasse: 10B Sé‘%%%%@KOB

Linie |  Sport&motion Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Sport&motion Fodbold X

11. | 16.30-17.00 Volley Dr Fodbold Dr Volley X/SkiX/Vol

12. ]17.00-17.30 Volley Dr Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f "’Ng’e

ema for: 9

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 | Girls Sport Fodbold Pi ww Fodbold X

11. |[16.30-17.00| Volley Pi Intervalfag

12. [17.00-17.30 Volley Pi Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Skema for: 10

Klasse: 10A Sé‘%g%%%oe

Linie | Handveerk og byggeri Begejstring for livet!

Time  |KI. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet samtale LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Dansk Leesetraening10 Samtale DC Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk samtale LH

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag  samtaec__ [ | ] I/ |

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektieleesning Matematik Fysik/kemi

8. 14.50-15.20 Handveerk og byggeri Esport Reng  14,30-15,20

9. 15.20-15.50 Handvaerk og byggeri Esport

10. | 16.00-16.30| Motorleere Handveerk og byggeri

11. | 16.30-17.00| Motorleere Badm. Beg Intervalfag

12. ]17.00-17.30 Motorleere Badm. Beg Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f "’Ng’e

ema 10r. 11

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Leesetraening10 Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 | Girls Sport Fodbold Pi wWWwW Fodbold X

11. | 16.30-17.00 /Kok1 Intervalfag

12. [17.00-17.30 /Kok1 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Skema for: 12

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie |  Kunst og design Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 Dansk Leesetraening10 Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 | Girls Sport Kunst og design

10. | 16.00-16.30 /Kok2 Kunst og design Kreativ/

11. |[16.30-17.00| Volley Pi /Kok2 Intervalfag Kreativ/

12. [17.00-17.30 Volley Pi /Kok2 Intervalfag Kreativ/




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema 10r. 13

Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB

Linie |  Kunst og design Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 | Girls S/Strik Lovsangsband Kunst og design

10. | 16.00-16.30 /Kok1 Kunst og design Kreativ/

11. | 16.30-17.00 /Kok1 Intervalfag Kreativ/

12. [17.00-17.30 /Kok1 Intervalfag Kreativ/




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema 1or.

Klasse: 10A Sé‘%%%%@KOB

Linie |  Kunst og design Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Dansk Leesetraening10 Mat. X Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 /Strik Kunst og design Inger

10. | 16.00-16.30 /kok1 Klaver/ Kunst og design Kreativ/

11. | 16.30-17.00 /kok1 Intervalfag Kreativ/

12. [17.00-17.30 /Kok1 Intervalfag Kreativ/




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema 10r. 15

Klasse: 10B Sé‘%%%%@KOB

Linie | Sport&motion Karekort Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk 10 erhverv 10 erhverv

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 Maraton* Sport&motion Esport

11. | 16.30-17.00 | Motorleere Volley Dr Intervalfag Bad. gve

12. |17.00-17.30 Motorleere Volley Dr Intervalfag

*Marathon begynder efter efterarsferien




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f "“!’2
ema 10r. 16
Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB
Linie | Ind i musikken Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi
2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi
3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Cambridge Matematik Historie
4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi
5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi
7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik
8. 14.50-15.20 | Girls Sport Rid/Cambr/ning Ind i musikken Reng  14,30-15,20
9. 15.20-15.50 | Girls Sport Rid/Cambr/ning Ind i musikken

16.00-16.30 Rid//ning Ind i musikken ISki X//
11. |[16.30-17.00| Volley Pi Rid//ning Intervalfag ISki X//
12. ]17.00-17.30 Volley Pi Rid//ning Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f "‘fgﬂ'

ema 10r. 17

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk 10 erhverv 10 erhverv

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi samtale BK Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 wWw Esport

11. | 16.30-17.00 | Motorleere /Kok2 Intervalfag

12. |17.00-17.30 Motorleere /Kok2 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f ‘;&

ema 10r. 18

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr WW Fodbold X

10. | 16.00-16.30 | Fodbold Dr Volley Dr ww Volley X

11. |16.30-17.00 Volley Dr Fodbold Dr Volley X

12. ]17.00-17.30 Volley Dr Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f ‘;‘”

ema 10r. 19

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Dansk Leesetraening10 Mat. X Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 Engelsk forfra ww

11. | 16.30-17.00 /Kok1 Intervalfag ISki X//

12. [17.00-17.30 /kok1 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f ““&

ema 10r. 20

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linje [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 | Girls Sport Crossfit/ wWWwW

11. |[16.30-17.00| Volley Pi /Kok2 Intervalfag

12. [17.00-17.30 Volley Pi /Kok2 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema 10r. 21

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie | Handveerk og byggeri Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 Handvaerk og byggeri Esport

10. 16.00-16.30 | Motorleere Handvaerk og byggeri

11. | 16.30-17.00 | Motorleere Bad.beg Intervalfag

12. |17.00-17.30 Motorleere Bad.beg Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema 10r. 22

Klasse: 10B Sé‘%%%%@KOB

Linie |  Sport&motion Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk 10 erhverv 10 erhverv

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Leesetraening10 Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Engelsk forfra Sport&motion Fodbold X

11. | 16.30-17.00 Bad beg Fodbold Dr

12. ]17.00-17.30 Bad beg Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f ““&

ema 10r. 23

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie | Hé&ndveerk og byggeri Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk 10 erhverv 10 erhverv

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 | Girls Sport Handvaerk og byggeri Spring/

10. | 16.00-16.30 /kok2 Héndvaerk og byggeri Bad gve

11. |[16.30-17.00| Volley Pi /Kok2 Intervalfag Bad gve

12. [17.00-17.30 Volley Pi /Kok2 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f ‘1‘!’?

ema 10r. 24

Klasse: 10A Séﬁg%lcl‘\l()eKOB

Linie | ww Karekort Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 Idreet Lifeguide LH Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr WW Fodbold X

10. | 16.00-16.30 | Fodbold Dr Volley Dr wWw Volley X

11. | 16.30-17.00 Volley Dr Fodbold Dr Volley X

12. [17.00-17.30 Volley Dr Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f ““&

ema 10r. 25

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Samtale LH Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 Dansk Mat. X Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk Samtale LH

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag | |samalelH | |

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

8. 14.50-15.20 Engelsk forfra WW Spring/ Reng  14,30-15,20

9. 15.20-15.50 Engelsk forfra ww Spring/

10. | 16.00-16.30 Klaver/ wWw

11. |16.30-17.00 Intervalfag

12. |17.00-17.30 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f “1{:’?

ema 10r. 26

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Dansk 2.sp Engelsk Kagkken

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk Kagkken

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 Band Fodbold Pi WW Fodbold X

11. |[16.30-17.00| Volley Pi Intervalfag ISki X//

12. [17.00-17.30 Volley Pi Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f ‘1‘!’{'

ema 10r. 27

Klasse: 10B Seﬁg?{%eKOB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk 10 erhverv 10 erhverv

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 Fodbold Pi WW Spring/

11. |[16.30-17.00| Volley Pi Bad. Beg Intervalfag

12. ]17.00-17.30 Volley Pi Bad. Beg Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f "“!’?

ema 10r. 28

Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Laesetraening 9 Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 Engelsk forfra ww Esport

11. | 16.30-17.00 | Motorleere Volley Dr Intervalfag Bad gve

12. |17.00-17.30 Motorleere Volley Dr Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ‘;‘3‘-"

ema 10r. 29

Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB

Linie | Ind i musikken Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 /Strik Rid//ning Ind i musikken

10. | 16.00-16.30 /Kok1 Rid//ning Ind i musikken Kreativ/

11. | 16.30-17.00 /Kok1 Rid//ning Intervalfag Kreativ/

12. [17.00-17.30 /Kok1 Rid//ning Intervalfag Kreativ/




Skoledret 2023 - 24

Skema for: 30

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Kontaktlaeerer |  Kunst og design Karekort Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk Kagkken

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk Kagkken

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 /Strik Fodbold Pi Kunst og design

11. |16.30-17.00 Intervalfag Kreativ/

12. [17.00-17.30 Intervalfag Kreativ/




Skoledret 2023 - 24

Sk f “1{:’2

ema 10r. 31

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie | Hé&ndveerk og byggeri Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk 10 erhverv 10 erhverv

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 Band Rid//ning Handvaerk og byggeri Spring/

10. | 16.00-16.30 Rid//ning Héndvaerk og byggeri

11. |16.30-17.00 Rid//ning Intervalfag

12. [17.00-17.30 Rid//ning Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ‘;‘35\'

ema 1or. 32

Klasse: 10A Sé‘%%%%@KOB

Linie |  Sport&Motion Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Sport&Motion Fodbold X

10. | 16.00-16.30 | Fodbold Dr Volley Dr Sport&Motion Volley/SkiX/Vo

11. | 16.30-17.00 Volley Dr Fodbold Dr Volley/SkiX/Vo

12. ]17.00-17.30 Volley Dr Fodbold Dr




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ““ee

ema 10r. 33

Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB

Linie |  Sport&motion Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Mat ekstra 9 Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Engelsk forfra Sport&motion Fodbold X

11. | 16.30-17.00 Bad. Begy Fodbold Dr

12. ]17.00-17.30 Bad. Begy Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f "’Ng’e

ema for: 34

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Karekort Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 Dansk Cambridge Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 Fodbold Dr Cambridge AW

11. | 16.30-17.00 Fodbold Dr

12. ]17.00-17.30 Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f ‘;&

ema 10r. 35

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr WW Fodbold X

10. | 16.00-16.30 | Fodbold Dr Volley Dr ww Volley X

11. |16.30-17.00 Volley Dr Fodbold Dr Volley X

12. ]17.00-17.30 Volley Dr Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema 10r. 36

Klasse: 9A Se‘%g%%%OB
Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi
2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi
3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Matematik Historie
4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi
5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom

Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi
7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik
9. 15.20-15.50 /strik Engelsk forfra WWwW

11. | 16.30-17.00 /Kok1 Intervalfag Kreativ/

12. [17.00-17.30 /Kok1 Intervalfag Kreativ/




Skoledret 2023 - 24

Sk f "’Ng’e

ema 10r. 37

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 | Girls Sport Fodbold Pi WW Spring/Fodb X

10. | 16.00-16.30 Fodbold Pi ww

11. | 16.30-17.00| Volley Pi Bad. beg Intervalfag

12. ]17.00-17.30 Volley Pi Bad. beg Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ““!,?

ema 10r. 39

Klasse: 10A Séﬁg?{lcl‘\l()eKOB

Linie |  Handveerk og byggeri Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 Idreet Lifeguide LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Dansk Samtale DC Mat X Engelsk Lifequide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30| Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 Handvaerk og byggeri Esport

10. 16.00-16.30 Motorleere /Kok?2 Handvaerk og byggeri Kreativ/

11. |[16.30-17.00 | Motorleere /Kok2 Intervalfag Kreativ/

12. [17.00-17.30 Motorleere /Kok2 Intervalfag Kreativ/

Lektiegruppe




Skoledret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema for: 40

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie | Hé&ndveerk og byggeri Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk 10 erhverv 10 erhverv

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 Handvaerk og byggeri

11. | 16.30-17.00 | Motorleere Volley Dr Intervalfag Bad gve

12. |17.00-17.30 Motorleere Volley Dr Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f ““&

ema 10r. 41

Klasse: 10A Séﬁg?{lcl‘\l()eKOB

Linie | ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 Idreet Lifeguide LH Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifequide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Crossfit/ WWwW Fodbold X

10. | 16.00-16.30| Fodbold Dr Volley Dr WW ISki X/I

11. |16.30-17.00 Volley Dr Fodbold Dr ISki X/I

12. ]17.00-17.30 Volley Dr Fodbold Dr




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f "“!’e

ema 10r. 42

Klasse: 10A Sé‘%%%%@KOB

Linie | Ind i musikken Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 Band Lovsangsband Ind i musikken

11. | 16.30-17.00 /kok2 Intervalfag Kreativ/

12. [17.00-17.30 /Kok2 Intervalfag Kreativ/




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ““&

ema for: 43

Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB

Linie |  Kunst og design Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Kagkken Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Mat ekstra 9 Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Samtale LH Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 Kunst og design

11. |[16.30-17.00| Volley Pi Bad.beg/Kok2 Intervalfag Kreativ/

12. ]17.00-17.30 Volley Pi Bad.beg/Kok?2 Intervalfag Kreativ/




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ““ee

ema for: 44

Klasse: 10B Sé‘%%%%@KOB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Kagkken

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Kagkken

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 Band Crossfit/Marathon wWwW Esport

10. | 16.00-16.30 Volley Dr wWw \Voll X/Ski X/Vol

11. |16.30-17.00 Volley Dr Intervalfag \Voll X/Ski X/Vol

12. [17.00-17.30 Volley Dr Intervalfag

*Marathon begynder efter efterarsferien




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ‘1&

ema 10r: 45

Klasse: 9A Séﬁg?{lcl‘\l()eKOB

Linie | ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 | Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Laesetraening 9 Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idreet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Crossfit WWwW Spring/

11. | 16.30-17.00 Volley Dr Fodbold Dr Bad gve

12. [17.00-17.30 Volley Dr Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f ‘:"‘-"

ema for: 46

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk 10 erhverv 10 erhverv

3. 10.05-10.50 Pedel Leesetraening10 Engelsk

4. 10.50-11.35 Pedel Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Ww Fodbold X

10. | 16.00-16.30 | Fodb/Motor Volley Dr WW Volley X

11. | 16.30-17.00 | Motorleere Volley Dr Fodbold Dr Volley X

12. [17.00-17.30 Motorleere Volley Dr Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f "“"?

ema 10r. 47

Klasse: 10B Sé‘%g%lcl‘\]()eKoe

Linie | Ind i musikken Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 LH LH Engelsk Kagkken

4. 10.50-11.35 Lifequide LH Matematik Engelsk Kagkken

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 /Strik Ind i musikken

11. |16.30-17.00 Intervalfag Kreativ/

12. [17.00-17.30 Intervalfag Kreativ/




Skoledret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema for: 48

Klasse: 9A Sé‘%g%%el«)'e

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 | Girls S/Strik Fodbold Pi AW

11. |[16.30-17.00| Volley Pi Intervalfag Volley X

12. [17.00-17.30 Volley Pi Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema for: 49

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie | Sport&Motion Karekort Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 Sport&Motion Spring/

10. | 16.00-16.30 Volley Dr Sport&Motion Volley X

11. |16.30-17.00 Volley Dr Intervalfag Volley X

12. [17.00-17.30 Volley Dr Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f gf‘,?

ema 10r. 50

Klasse: 10B Séﬁg?{lcl‘\l()eKOB

Linie | ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk Kagkken

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idraet Engelsk Kagkken

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifeguide LH Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 Lovsang/Crossfit WWwW

11. | 16.30-17.00 Intervalfag Kreativ/

12. |17.00-17.30 Intervalfag Kreativ/




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f "“!’2

ema 10r: 51

Klasse: 10A Séﬁg?{lcl‘\l()eKOB

Linie |  Sport&Motion Karekort Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Kagkken

2. 08.45-09.30 Idreet Lifeguide LH Engelsk Kagkken

3. 10.05-10.50 Dansk Cambridge Engelsk Lifequide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Cambridge Sport&Motion Fodbold X

10. | 16.00-16.30 | Fodbold Dr Volley Dr Sport&Motion Volley/SkiX/Vo

11. | 16.30-17.00 Volley Dr Fodbold Dr Volley/SkiX/Vo

12. [17.00-17.30 Volley Dr Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f ““ee

ema 10r. 52

Klasse: 9A Se‘%g%%%OB

Kontaktlzerer | Ind i musikken Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 | samtale ME Ind i musikken Esport

11. | 16.30-17.00 | Motorleere Intervalfag

12. |17.00-17.30 Motorleere Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f "“ei\'

ema 1or. 53

Klasse: 10A Séﬁg?{lcl‘\cl)eKOB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Dansk 2. sprog Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Dansk Kagkken Engelsk Lifequide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Kagkken Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Kagkken

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik

9. 15.20-15.50 Fodb Pi/Marathon* WW Fodbold X

11. |[16.30-17.00| Volley Pi Intervalfag

12. [17.00-17.30 Volley Pi Intervalfag

*Marathon begynder efter efterarsferien




Skoledret 2023 - 24

Sk f ““‘,?

ema for: 54

Klasse: 10A Sé‘%g%lcl‘\]()eKoe

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 Crossfit WW Esport

11. | 16.30-17.00 /Kok1 Intervalfag

12. [17.00-17.30 /Kok1 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f ““ee

ema 10r. 55

Casse: | oK LS o
Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi
2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi
3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Matematik Historie
4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi
5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom

Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi
7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik
9. 15.20-15.50 Lovsangsband ww Spring/

10. | 16.00-16.30 ww Kreativ/

11. |16.30-17.00 Intervalfag Kreativ/

12. [17.00-17.30 Intervalfag Kreativ/




Skoledret 2023 - 24

Sk f ““""b

ema 10r. 56

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie | WW Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Crossfit/ WWwW

10. | 16.00-16.30 | Fodbold Dr Volley Dr ww Volley X

11. |16.30-17.00 Volley Dr Fodbold Dr Volley X

12. ]17.00-17.30 Volley Dr Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema 10r. 57

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Pedel

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Pedel

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Crossfit/ WW Fodbold X

10. | 16.00-16.30 | Fodb/kokl Volley Dr WW Volley X

11. | 16.30-17.00 /Kok1 Volley Dr Fodbold Dr Volley X

12. ]17.00-17.30 /Kok1 Volley Dr Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema 10r. 58

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk 10 erhverv 10 erhverv

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Leesetraening10 Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 wWw Esport

11. | 16.30-17.00 | Motorleere /Kok2 Intervalfag Bad. @ve

12. |17.00-17.30 Motorleere /Kok2 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f "’Ng’e

ema 10r. 59

Klasse: 10B Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Kagkken

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Kagkken

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 | Girls Sport Fodbold Pi WWwW Spring/

10. | 16.00-16.30 Fodbold Pi WW Volley X

11. |[16.30-17.00| Volley Pi Intervalfag Volley X

12. [17.00-17.30 Volley Pi Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ‘=§!=E?

ema 10r. 60

Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB

Linie | Ind i musikken Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Mat ekstra 9.kl Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet samtale MD Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag !/ | | samaleMD

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Dansk stg. 9.kl Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

8. 14.50-15.20 Fodbold Pi Ind i musikken Reng  14,30-15,20

9. 15.20-15.50 Fodbold Pi Ind i musikken

10. | 16.00-16.30 Fodbold Pi Ind i musikken Kreativ/

11. | 16.30-17.00| Volley Pi Bad beg Intervalfag Kreativ/

12. ]17.00-17.30 Volley Pi Bad beg Intervalfag Kreativ/

Lektiegruppe




Skoleéaret 2023 - 24

s,
P Nrr
Skema for: 61
Klasse: 9A Séﬁg[l){%eKOB
Linie [ ww Kgrekort Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi
2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Fysik/kemi
3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Laesetraening 9 Matematik Historie
4. 10.50-11.35 Idraet Engelsk Matematik Geografi
5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag ! |/ | | sSamtalelH
6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Dansk stg. 9.kl Renggring og Dansk Biologi
7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik
8. 14.50-15.20 Inger Samtale LH ww Spring/ Reng  14,30-15,20
9. 15.20-15.50 Inger wWw Spring/
10. 16.00-16.30 Volley Dr WW Bad gv/SkiX/Ba
11. | 16.30-17.00 Volley Dr Intervalfag Bad gv/SkiX/Ba
12. [17.00-17.30 Volley Dr Intervalfag

Lektiegruppe




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f “1‘!’2

ema 10r. 62

Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB

Linie | Ind i musikken Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Cambridge Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag |/ B/ ! |

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

8. 14.50-15.20 Cambridge Ind i musikken BK Reng  14,30-15,20

9. 15.20-15.50 Cambridge Ind i musikken

10. | 16.00-16.30 /kok1 Klaver/ Ind i musikken Kreativ/

11. | 16.30-17.00 /Kok1 Badm. beg Intervalfag Kreativ/

12. [17.00-17.30 /Kok1 Badm. Beg Intervalfag Kreativ/




Skoledret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema 10r. 63

Klasse: 9A Se‘%g%%%OB
Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi
2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi
3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Matematik Historie
4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi
5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom

Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi
7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik
9. 15.20-15.50 /Strik Engelsk forfra WWwW

11. |16.30-17.00 Intervalfag Kreativ/

12. [17.00-17.30 Intervalfag Kreativ/




Skoledret 2023 - 24

Sk f "“ei\'

ema for: 64

Klasse: 10A Séﬁg?{lcl‘\cl)eKOB

Linie [ ww Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifequide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 Fodbold Pi WW Spring/FodboldX

11. |[16.30-17.00| Volley Pi Bad. Beg Intervalfag

12. ]17.00-17.30 Volley Pi Bad. Beg Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema 10r. 65

Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB

Linie | Hé&ndveerk og byggeri Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 Band Lovsangsband Handvaerk og byggeri Esport

10. 16.00-16.30 | Motorleere /Kok2 Handvaerk og byggeri

11. | 16.30-17.00 | Motorleere /Kok2 Fodbold Dr

12. |[17.00-17.30 | Motorleere /kok2 Forbold Dr




Skoledret 2023 - 24

Sk f ““!’i\'

ema 10r. 66

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie |  Sport&Motion Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Dansk Mat. ekstra Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag ./ |/ oboc |

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

8. 14.50-15.20 Sport&Motion Esport Reng  14,30-15,20

9. 15.20-15.50 Sport&Motion Esport

10. | 16.00-16.30| Motorleere DC Sport&Motion

11. | 16.30-17.00 | Motorleere Intervalfag

12. |17.00-17.30 Motorleere Intervalfag

Lektiegruppe




Skoledret 2023 - 24

Sk f "“!’e

ema 10r. 67

Klasse: 9A Sé‘%g%%el«)'e

Linie |  Handveerk og byggeri Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 Handvaerk og byggeri Spring/

10. 16.00-16.30 | Motorleere Handvaerk og byggeri ISKiX//

11. | 16.30-17.00 | Motorleere Badm.beg Intervalfag ISkiX//

12. |17.00-17.30 Motorleere Badm.beg Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ““&

ema 10r. 68

Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB

Linie |  Sport&Motion Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Cambridge Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Cambridge Sport&Motion Fodbold X

11. | 16.30-17.00 Volley Dr Fodbold Dr

12. ]17.00-17.30 Volley Dr Fodbold Dr




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ““&

ema 10r. 69

Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB

Linie | Ind i musikken Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Cambridge Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Kagkken Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag ./ |  |samtalemMD !

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi samtale MD Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

8. 14.50-15.20 Rid/Camb/ning Ind i musikken Reng  14,30-15,20

9. 15.20-15.50 Rid/Camb/ning Ind i musikken

10. | 16.00-16.30 Rid//ning Ind i musikken

11. |16.30-17.00 Rid//ning Intervalfag

12. [17.00-17.30 Rid//ning Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f “1{:’?

ema 10r. 70

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie [ ww Kgrekort Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Dansk Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Fysik/kemi Matematik Engelsk JX

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Fysik/kemi

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Fysik/kemi

9. 15.20-15.50 Band Lovsangsband WWwW

11. |[16.30-17.00| Volley Pi Intervalfag Bad. gve

12. [17.00-17.30 Volley Pi Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f "“e?

ema 10r. 71

Klasse: 9A Séﬁg?{lcl‘\cl)eKOB

Linie | Ind i musikken Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Marathon* Ind i musikken Fodbold X

11. | 16.30-17.00 Volley Dr Fodbold Dr

12. ]17.00-17.30 Volley Dr Fodbold Dr

*Marathon begynder efter efterarsferien




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f “1{:’2

ema 10r. 72

Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB

Linie |  Sport&Motion Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Kagkken Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Mat ekstra 9 Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Crossfit Sport&Motion Fodbold X

11. | 16.30-17.00 | Motorleere Fodbold Dr

12. |[17.00-17.30 | Motorleere Fodbold Dr




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ““ee

ema 10r. 73

Klasse: 10B Sé‘%%%%@KOB

Linie |  Sport&motion Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idreet Engelsk Kagkken

2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Idreet Engelsk Kagkken

3. 10.05-10.50 | Fysik/kemi Engelsk Fysik/kemi

4. 10.50-11.35| Fysik/kemi Lifequide LH Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Renggring og Matematik Matematik

7. 13.45-14.30 Dansk Dansk lektielsesning Matematik Matematik

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Marathon* Sport&motion Fodbold X

11. |16.30-17.00 Volley Dr Fodbold Dr Volley X

12. ]17.00-17.30 Volley Dr Fodbold Dr

*Marathon begynder efter efterarsferien




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f "“ee

ema 10r. 74

Klasse: 9A Sé‘%%%%@KOB

Linie |  Kunst og design Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Tysk Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Tysk Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

9. 15.20-15.50 /Strik Engelsk forfra Kunst og design

10. | 16.00-16.30 /Kok2 Kunst og design Kreativ/

11. |[16.30-17.00| Volley Pi /Kok2 Intervalfag Kreativ/

12. [17.00-17.30 Volley Pi /Kok2 Intervalfag Kreativ/




Skoledret 2023 - 24

Sk f ““e?

ema 10r. 75

Klasse: 10A Se‘%g%%%OB

Linie |  Sport&motion Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 Idraet Da.2.sp Engelsk Tysk Tysk

2. 08.45-09.30 Idreet Lifequide LH Engelsk Tysk Tysk

3. 10.05-10.50 Dansk Leesetraening 10 Engelsk Lifeguide LH

4. 10.50-11.35 Dansk Samtale PK Matematik Engelsk

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag | |samaePk | |

6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Renggring og Matematik Pedelhjeelp

7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk lektielsesning Matematik Pedelhjeelp

8. 14.50-15.20 Crossfit Sport&motion Reng  14,30-15,20

9. 15.20-15.50 Crossfit Sport&motion

10. | 16.00-16.30 /Kok1 Sport&motion

11. | 16.30-17.00 /Kok1 Bad. Beg Intervalfag

12. [17.00-17.30 /Kok1 Bad. Beg Intervalfag




Skoleéaret 2023 - 24

Sk f ““!’2

ema 10r. 76

Klasse: 9A Sé‘%g?{lcl‘\cl)eKOB

Linie | Handveerk og byggeri Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk Fysik/kemi

2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Kagkken Fysik/kemi

3. 10.05-10.50 Idreet Engelsk Mat statte 9 Matematik Historie

4. 10.50-11.35 Idraet Engelsk Matematik Geografi

5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom His/Samf Feellestime Krsitendom
Middag |/  |samtaeme | ! |

6. 13.00-13.45| Fysik/kemi Dansk stg 9.kl Renggring og Dansk Biologi

7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag lektielsesning Dansk Matematik

8. 14.50-15.20 | Fodbold Dr Marathon Handvaerk og byggeri Spring/ Reng  14,30-15,20

9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr Marathon Handveerk og byggeri Spring/

10. 16.00-16.30 | Fodb/Motor Marathon Handvaerk og byggeri samtale ME

11. | 16.30-17.00| Motorleere Bad. Beg Fodbold Dr

12. ]17.00-17.30 Motorleere Bad. Beg Fodbold Dr




Skoledret 2023 - 24

3

Skema for: 79

FDDING
Klasse: el-TeRCOKOLe
Linje: | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50
4. 10.50-11.35
5. 11.40-12.15

Middag

6. 13.00-13.45 Renggring og
7. 13.45-14.30 lektielsesning
9. 15.20-15.50 0
11. |16.30-17.00 Intervalfag
12. [17.00-17.30 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

Sk f BK Berit Kronb 9&
ema 10r. erit Kronoorg
FDDING
Klasse: eﬂeR@KOB
Linie | Begejstring for livet!
Time  |KI. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Primeer vagtdag
1. 08.00-08.45 Dansk 9A Dansk 9A
2. 08.45-09.30 Dansk 9A
3. 10.05-10.50 Statte
4. 10.50-11.35
5. 11.40-12.15
Middag | stte 4 ] I/ |
6. 13.00-13.45 Dansk Stgtte 9.kI MR Dansk 9A
7. 13.45-14.30| Dansk 9A MR Dansk 9A
8. 14.50-15.20 /Strik Stotte Renggaringstjek
9. 15.20-15.50 /Strik
10. | 16.00-16.30
11. | 16.30-17.00 1.kv
12. ]17.00-17.30 Digi foto




Skoledret 2023 - 24

.,
Skema for: DC Daniel Christiansen 'S%DD"\IG
Klasse: effercoroe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Primaer vagtdag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50 Stotte Stotte
4. 10.50-11.35
5. 11.40-12.15 | 1/3 Feellestime Dansk 10B
Middag | Stgte [ | sStgtte | [ |
6. 13.00-13.45| Dansk 10B Dansk 10B MR
7. 13.45-14.30| Dansk 10B Dansk 10B MR
8. 14.50-15.20 Band Lovsangsband Ind i musik Renggringstjek
9. 15.20-15.50 band Lovsangsband Ind i musik
10. | 16.00-16.30 /Kok1 Statte/Kok2 Ind i musik
11. | 16.30-17.00 /Kok1 /Kok2 1.Kv
12. [17.00-17.30 /Kok1 /Kok2 Begynderband




Skoledret 2023 - 24

¥

Skema for: DK Daniel Kongshavn

FDDING
Klasse: effiercokoe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Primeer vagtdag
1. 08.00-08.45 | Idreet 10A |dreet 10B
2. 08.45-09.30 | Idreet 10A |dreet 10B
3. 10.05-10.50 | Fysk 10.B Stgtte Mat 10 Fysik 10B
4. 10.50-11.35| Fysik 10.B Fysik 10A JIX
5. 11.40-12.15 Kristendom Kristendom
Middag

6. 13.00-13.45 MR Fysik 10A
7. 13.45-14.30 MR Fysik 10A
9. 15.20-15.50
11. |16.30-17.00
12. [17.00-17.30

Lektiehjeelp




Skoledret 2023 - 24

k f ““"?
Skema for: LK Lasse Kristensen
FCDDING
Klasse: SHERCOKOIE
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Primeer vagtdag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50 | Idreet9.A
4. 10.50-11.35| Idreet9.A Matematik10A
5. 11.40-12.15 /Samfundsfag
Middag
6. 13.00-13.45 |Matematik10A MR Matematik10A
7. 13.45-14.30 |Matematik10A Samfundsfag MR Matematik10A
9. 15.20-15.50| Fodb Dr* Crossfit WWwW Fodb. Ex
11. | 16.30-17.00| Volley Pi Fodb Dr Bad.gve#
12. ]17.00-17.30 Volley Pi Fodb Dr

*Indefodbold vinter i Rk.Mglle hallen

#Ski extra i 2.kv, hvor bad.gve treener selv.




Skoledret 2023 - 24

¥
Skema for: LH Louise Mukai Hauge
FEDDING
Klasse: effercoroe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Primeer vagtdag |Morgenvagt
1. 08.00-08.45 Statte G
2. 08.45-09.30 | Lifeguide 10B Lifeguide 10A
3. 10.05-10.50 Statte G Statte G Lifeguide 10A
4. 10.50-11.35 Lifeguide 10B Statte/IX G
5. 11.40-12.15 Kristendom Kristendom
Middag ] | sSttte | | Stotte |
6. 13.00-13.45 Statte G MR
7. 13.45-14.30 MR
8. 14.50-15.20| Girls Sport Stotte G Renggring 14,30-15,20
9. 15.20-15.50 | Girls Sport
10. | 16.00-16.30 Statte G
11. | 16.30-17.00 2,3,4 interval
12. ]17.00-17.30 Han,Fit girl,Psyk




Skoledret 2023 - 24

k f d hi "“"?
Skema for: MD Mads Da
FDDING
Klasse: eﬂeR@KOB
Linie [ ] | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Primeer vagtdag
1. 08.00-08.45 Engelsk 10 Tysk 10 Tysk 10
2. 08.45-09.30 Engelsk 10 Tysk 10 Tysk 10
3. 10.05-10.50 Stotte M Engelsk 10 Historie 9A
4. 10.50-11.35 Stotte M Engelsk 10 Stette/Jx M
5. 11.40-12.15 |1/3 Feellestime Kristendom His 9a/ Kristendom
Middag ./ |/ | Stgtte [ State
6. 13.00-13.45 Stotte M MR
7. 13.45-14.30 MR
8. 14.50-15.20 Eng.forfra Renggringstjek
9. 15.20-15.50 Eng.forfra
10. | 16.00-16.30 Klaver/
11. |16.30-17.00
12. [17.00-17.30

Lektiehjeelp




Skoledret 2023 - 24

Sk f d k "“"?

ema for: ME Mads Eriksen

Klasse: Udkast Se‘%g?{lcl‘\cl)eKOB

Linie | Begejstring for livet!

Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Primeer vagtdag |Morgenvagt

1. 08.00-08.45 [ Matematik 9A 10 Erhverv 10 Erhverv

2. 08.45-09.30 [ Matematik 9A 10 Erhverv 10 Erhverv

3. 10.05-10.50 Mat statte 9 Matematik 9A Tilstede

4. 10.50-11.35 Tilstede Matematik 9A Tilstede

5. 11.40-12.15 Tilstede Tilstede

Middag ./ | sgte ] ! |

6. 13.00-13.45 MR Biologi 9.A

7. 13.45-14.30 MR Matematik 9A

8. 14.50-15.20 Spring/ Renggringstjek

9. 15.20-15.50 Stotte M Spring/

10. | 16.00-16.30| Motorleere Statte M

11. | 16.30-17.00 | Motorleere 1,3,4 interval

12. |17.00-17.30 | Motorleere Mark,Laser,Mark

Lektiehjeelp




Skoledret 2023 - 24

\(
b,
: A 4
Skema for: PK Pernille Koefoed-Hessellund SASDDING
Klasse: eFfeRCOKOLe
Linie | Begejstring for livet!
Time  |KI. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Primaer vagtdag |Morgenvagt
1. 08.00-08.45 Da.2.sprog
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50 | Dansk 10A Laesetraening 10 Laesetreening 9
4, 10.50-11.35| Dansk 10A Statte
5. 11.40-12.15 Dansk 10A
Middag | | sStgte | ] |
6. 13.00-13.45 Dansk 10A MR
7. 13.45-14.30 Dansk 10A MR
8. 14.50-15.20 Statte
9. 15.20-15.50
10. | 16.00-16.30
11. | 16.30-17.00
12. [17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

___ 3
Skema for: SH Simone Kjgller-Hansen SASDDING
Klasse: SHeRCOKOKe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Primaer vagtdag
1. 08.00-08.45 Engelsk 10 Engelsk 9A
2. 08.45-09.30 /Eng 9A Engelsk 10 Tysk 9A
3. 10.05-10.50 Engelsk 9A Engelsk 10
4. 10.50-11.35 Tysk 9A Engelsk 9A Engelsk 10
5. 11.40-12.15
Middag
6. 13.00-13.45 Tysk 9A MR
7. 13.45-14.30 MR
9. 15.20-15.50 Fodb Pi Spring/
11. |16.30-17.00 Beg Badmin Krea/
12. ]17.00-17.30 Beg Badmin Krea/

Lektiehjeelp




Skoledret 2023 - 24

k f I ““‘,?
Skema for: OH Ole Hauge
FDDING
Klasse: eﬂeR@KOB
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Morgenvagt
1. 08.00-08.45 Fysik 9.A
2. 08.45-09.30 Geografi/ Fysik 9.A
3. 10.05-10.50
4. 10.50-11.35 Geo 9A
5. 11.40-12.15
Middag
6. 13.00-13.45| Fysik 9.A MR
7. 13.45-14.30 MR
9. 15.20-15.50 AW
11. |16.30-17.00 Intervalfag 3
12. |17.00-17.30 Intervalfag 3




Skoledret 2023 - 24

T
Skema for: MK Mads Koefoed-Hessellund SASDDING
Klasse: SIS SO @S
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50
4. 10.50-11.35 JIX
5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom/JX Feellestime Kristendom
Middag
6. 13.00-13.45 MR
7. 13.45-14.30 MR
9. 15.20-15.50
11. |16.30-17.00 Intervalfag
12. [17.00-17.30 Intervalfag




Skoledret 2023 - 24

_ ¥
Skema for: MB Marcus Bjeerre SASDDING
Klasse: SHEROKOE
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Primeer vagtdag
1. 08.00-08.45 Engelsk 10
2. 08.45-09.30 Engelsk 10
3. 10.05-10.50 Cambridge Engelsk 10
4. 10.50-11.35 Matematik 10B Engelsk 10
5. 11.40-12.15
Middag
6. 13.00-13.45 MR Matematik10B Matematik10B
7. 13.45-14.30 MR Matematik10B Matematik10B
9. 15.20-15.50 Cambridge Sport&motion eSport
10. | 16.00-16.30 Volley Dr Sport&motion Volley Ex*
11. |16.30-17.00 Volley Dr Interval 1,4 Volley Ex*
12. ]17.00-17.30 Volley Dr Badm., Beach volley

*Volley Ex i RK.Mglle Hallen




Skoledret 2023 - 24

¥
Skema for: KB Kim Engrob Bgndergaard

FIDDING
Kiasse: EFfereOKoIe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50 | Pedelhjeelp 46
4. 10.50-11.35| Pedelhjeelp 46
5. 11.40-12.15

Middag

6. 13.00-13.45 MR Pedelhjeelp 57
7. 13.45-14.30 MR Pedelhjeelp 57
m
9. 15.20-15.50 Marathon Handveerk
m
11. |16.30-17.00
12. [17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

%

Skema for: Inger
Klasse: 23-24 Se‘%g?{%eKOB
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50
4. 10.50-11.35
5. 11.40-12.15

Middag
6. 13.00-13.45
7. 13.45-14.30
9. 15.20-15.50 | stetteundervisning Stgtteundervisning
11. | 16.30-17.00
12. ]17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

¥

Skema for: Rasmus
Klasse: Dansk og Matematik 9.A Seﬁ%[?&%e(]e
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk
2. 08.45-09.30 [ Matematik Dansk
3. 10.05-10.50 Matematik
4. 10.50-11.35 Matematik
5. 11.40-12.15

Middag
6. 13.00-13.45 MR Dansk
7. 13.45-14.30 Dansk MR Dansk (Matematik)
9. 15.20-15.50
11. | 16.30-17.00
12. [17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

¥

Skema for: Carla Mortensen
Klasse: 10A Dansk og Matematik Seﬁ%[?&%e(]e
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50 Dansk
4. 10.50-11.35 Dansk Matematik
5. 11.40-12.15 Dansk

Middag
6. 13.00-13.45| Matematik Dansk MR Matematik
7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk MR Matematik
9. 15.20-15.50
11. | 16.30-17.00
12. ]17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

¥

Skema for: Bente Andreasen

FDDING
Klasse: SFferReOKOE
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50
4. 10.50-11.35
5. 11.40-12.15

Middag

6. 13.00-13.45 Kunst og Design
7. 13.45-14.30 Kunst og Design
9. 15.20-15.50
11. | 16.30-17.00
12. [17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

¥

Skema for: |Raekker Mglle Hallen 23/24 SASDDING
Klasse: EFfercOKoIe
Linie Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50
4. 10.50-11.35
5. 11.40-12.15

Middag
6. 13.00-13.45
7. 13.45-14.30
9. 15.20-15.50 | Fodbold Dr LK
11. | 16.30-17.00 Bad. Beg SH Volley Ex MB
12. ]17.00-17.30 Bad. Beg SH




Skoledret 2023 - 24

3
Skema for: ME Mads Eriksen
FDDING
Klasse: el-"feRC‘OKC)Ie
Linie [ oil Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50
4. 10.50-11.35
5. 11.40-12.15
Middag
6. 13.00-13.45
7. 13.45-14.30
9. 15.20-15.50
11. | 16.30-17.00| Motorleere
12. ]17.00-17.30 Motorleere




Skoledret 2023 - 24

3

Skema for: Loftet

FIDDING
Kiasse. SHSRCOKOIe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50
4. 10.50-11.35
5. 11.40-12.15

Middag

6. 13.00-13.45
7. 13.45-14.30
9. 15.20-15.50
11. |16.30-17.00
12. ]17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

k f I I ““"?
Skema for: Gavl veerelset
FCDDING
Klasse: el-TeRCOKOLe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45 LH
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50 LH LH DC
4. 10.50-11.35 PK LH
5. 11.40-12.15
Middag
6. 13.00-13.45 LH PK
7. 13.45-14.30
9. 15.20-15.50 ME
11. | 16.30-17.00
12. ]17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

k f delokal ““"?
Skema for: Mgdelokale
FCDDING
Klasse: el-TeRCOKOLe
Linie | 23/24 Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50 MD BK
4. 10.50-11.35 MD MD
5. 11.40-12.15
Middag . poc | | H | | MD
6. 13.00-13.45 MD
7. 13.45-14.30
8. 14.50-15.20 Inger Inger
9. 15.20-15.50 Inger Inger
10. | 16.00-16.30 DC ME
11. | 16.30-17.00
12. [17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

3
Skema for: Lok A
Klasse: 9A Séﬁg?{%%oe
Linie | 23-24 Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45 [ Matematik Dansk Dansk Engelsk
2. 08.45-09.30 [ Matematik Geo/Eng Dansk Tysk
3. 10.05-10.50 Engelsk Leesetraening 9 Matematik Historie
4. 10.50-11.35 Tysk Engelsk Matematik Geografi
5. 11.40-12.15 Kristendom His/Samf Krsitendom
Middag
6. 13.00-13.45 Tysk Dansk Biologi
7. 13.45-14.30 Dansk Samfundsfag Dansk Matematik |
9. 15.20-15.50
11. | 16.30-17.00
12. [17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

3

Skema for: Lok. B
FIDDING
Klasse: EFferReOKOIEe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45 Engelsk
2. 08.45-09.30 Engelsk
3. 10.05-10.50 Mat statte 9.kl Engelsk
4. 10.50-11.35 Engelsk
5. 11.40-12.15
Middag

6. 13.00-13.45
7. 13.45-14.30 |
9. 15.20-15.50
11. | 16.30-17.00
12. [17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

3
Skema for: Lok. C
Klasse: 10A Séﬁg?{%%oe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45 Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv
2. 08.45-09.30 Lifequide LH Engelsk 10 Erhverv 10 Erhverv
3. 10.05-10.50 Dansk Cambridge Engelsk Lifeguide LH
4. 10.50-11.35 Dansk Matematik Engelsk
5. 11.40-12.15| Feellestime Kristendom Dansk Feellestime Kristendom
Middag
6. 13.00-13.45| Matematik Dansk Matematik
7. 13.45-14.30 | Matematik Dansk Matematik
9. 15.20-15.50 | Cambridge
11. |16.30-17.00
12. [17.00-17.30

Lektiegruppe




Skoledret 2023 - 24

3
Skema for: Lok D
Klasse: 10A Séﬁg?{%%oe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45 Engelsk Tysk Tysk
2. 08.45-09.30 | Lifeguide LH Engelsk Tysk Tysk
3. 10.05-10.50 Engelsk
4. 10.50-11.35 Lifequide LH Matematik Engelsk JIX
5. 11.40-12.15| Feellestime JX Dansk Feellestime JX
Middag
6. 13.00-13.45 Dansk Dansk Matematik Matematik
7. 13.45-14.30 Dansk Dansk Matematik Matematik
9. 15.20-15.50 WW
11. |16.30-17.00
12. ]17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

3

Skema for: Musiklokale
Klasse: 10A Séﬁg?{%e(]e
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50
4. 10.50-11.35
5. 11.40-12.15

Middag
6. 13.00-13.45
7. 13.45-14.30 |
9. 15.20-15.50 |Lovsangsband Band Ind i musik
11. |16.30-17.00
12. ]17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

3

Skema for: Hal

FIDDING
Klasse: eHerRecOKOIe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45 | Idreet 10A DK| Idreet10B DK
2. 08.45-09.30 | Idreet 10A DK| Idreet10B DK
3. 10.05-10.50 Idreet 9 LK
4. 10.50-11.35 Idreet 9 LK
5. 11.40-12.15

Middag

6. 13.00-13.45
7. 13.45-14.30
9. 15.20-15.50 | Girls Sport Fodb Pi Girls Sport Badminton Begyn Fodbold
10. | 16.00-16.30 Volley Dr Badminton @ve
11. |[16.30-17.00| Volley Dr Volley Dr Volley Pi Badminton @ve
12. [17.00-17.30 Volley Dr Volley Dr Volley Pi




Skoledret 2023 - 24

3O

Skema for: Pawa
Klasse: 2023-24 Seﬁ%%%%oe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50
4. 10.50-11.35
5. 11.40-12.15

Middag /| M | |
6. 13.00-13.45
7. 13.45-14.30
8. 14.50-15.20
9. 15.20-15.50
10. | 16.00-16.30
11. | 16.30-17.00
12. [17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

3

Skema for: Fysiklokalet

FDDING
Klasse: eHerRecOKOIe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45 Fysik 9A
2. 08.45-09.30 Fysik 9A
3. 10.05-10.50 | Fysik 10B DC Fysik 10B
4. 10.50-11.35| Fysik 10B Fysik 10A
5. 11.40-12.15

Middag .../ boc |/ | | LH

6. 13.00-13.45 Fysik 9A Fysik 10A
7. 13.45-14.30 Fysik 10A
8. 14.50-15.20
9. 15.20-15.50
10. | 16.00-16.30
11. |16.30-17.00
12. [17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

(T

Skema for: Hjgrnet Undervisning

FSDDING
Klasse: SIS SO @S
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. |08.00-08.45
2. | 08.45-09.30
3. 10.05-10.50
4. 10.50-11.35
5. 11.40-12.15

Middag

6. 13.00-13.45
7. 13.45-14.30
9. 15.20-15.50
11. | 16.30-17.00
12. |17.00-17.30




Skoledret 2023 - 24

3

Skema for: Sgren Falch Hansen

FDDING
Klasse: SFferReOKEe
Linie | Begejstring for livet!
Time K. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. 08.00-08.45 | Fysik 10A DK Mat9B DK
2. 08.45-09.30
3. 10.05-10.50 Oldreet AK
4. 10.50-11.35 Oldreet AK Mat9B DK
5. 11.40-12.15 Mat 9 B DK

Middag

6 13.00-13.45 Sport og motion HA| Fysik 10A DK
7. 13.45-14.30 Mat 9 B DK Sport og motion HA| Fysik 10A DK
8. 14.50-15.20 Mgde Reng
9. 15.20-15.50 Made
11. | 16.30-17.00 Fodbold AK
12. ]17.00-17.30 Fodbold AK
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